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अ"ाय 38: 0श2ा म- माइ8ोलिनmग रणनीितयो ंnारा Zान *ितधारण और 
अ0धगम द2ता का अ"यन 

Shalini Sahu 
Assistant Professor 

Sanskar City College of Education 
Rajnandgaon, Chhattisgarh 

सारांश— सूÀ-अ(धगम समकालीन (श)ा मA िवषयवOु को सं()�, 
कA िBत तथा U(मक अ(धगम इकाइयो ंमA NOुत करने कb एक उभरती 
;ई रणनीित है । वतLमान अ_यन का उ`ेa यह समझना है िक सूÀ-
अ(धगम कb अव(ध, पुनरावृ( -अंतराल, सिUय पुनः ºरण और 
तÊाल Nितपुि� का �ान-Nितधारण तथा अ(धगम द)ता पर संयु{ 
Nभाव िकस Nकार पड़ता है । पूवLवत@ अ_यनो ंमA Nायः  अ�का(लक 
उपल\n या (श)ाथ@ संतुि� को Nाथ(मकता दी गई है, जबिक 
दीघLका(लक ºृित और Nित इकाई अ(धगम-समय के संयु{ संबंध 
का सी(मत परी)ण ;आ है । इसी शोध-अंतर को _ान मA रखते ;ए 
NOािवत अ_यन सूÀ-अ(धगम को केवल लघु िवषयवOु के ^प 
मA नही,ं ब\� समयब� पुनरावृ(  और पुनः ºरण आधाMरत अ(धगम 
संरचना के ^प मA देखता है । अ_यन मA (श)ा(थLयो ंके Nारं(भक �ान, 
अ_यन गित, fुिट Nकार, पुनः ºरण NदशLन तथा िवलंिबत �ान-
Nितधारण को परjर संब� संकेतको ंके ^प मA िवhेिषत करने कb 
^परेखा िवक(सत कb गई है । यह माyता NOुत कb गई है िक 
अ�(धक सं()�ता कb अपे)ा अवधारणा�क ^प से पूणL लघु 
इकाइयाँ, िनयो(जत पुनरावृ(  और N� आधाMरत पुनः ºरण अ(धक 
Nभावी हो सकते हP । अ_यन �ान कb ताÊा(लक Nा\� और 
दीघLका(लक संर)ण के बीच अंतर j� करते ;ए अ(धगम द)ता कb 
अ(धक [ापक [ाoा NOािवत करता है । इस शोध से िव>ालयी, 
उ3 तथा Nौ>ोिगकb सम(थLत (श)ा मA (श)ाथ@-कA िBत सूÀ-
अ(धगम संरचनाओ ंके िवकास हेतु NमाणाधाMरत िदशा Nा� होने कb 
संभावना है । 
Nमुख शs— सूÀ-अ(धगम, �ान-Nितधारण, अ(धगम द)ता, 
सिUय पुनः ºरण, अंतरा(लत पुनरावृ( , सं�ाना�क भार 
पMरचय 
िड(जटल मा_मो,ं मोबाइल आधाMरत अ(धगम पMरवेशो ंऔर सं()� 
शै()क सामlी के Nसार ने (श)ण कb पारंपMरक संरचना को उ�ेखनीय 
^प से Nभािवत िकया है । लंबे [ाoान, िवOृत पाठ और एकल 
अ_यन सf पर आधाMरत (श)ण प�ितयो ं के साथ अब ऐसी 
रणनीितयो ंकb आवaकता अनुभव कb जा रही है (जनमA िवषयवOु को 
कम समय मA lहण करने यो~, उ`ेa-कA िBत और पुनः Nयोग यो~ 
इकाइयो ंमA [व\]त िकया जा सके । इसी संदभL मA सूÀ-अ(धगम एक 
महHपूणL शै()क �ि�कोण के ^प मA िवक(सत ;आ है । इसमA िकसी 
जिटल िवषय को छोटे-छोटे अथLपूणL खंडो ंमA िवभा(जत कर सी(मत 
अव(ध के अ_यन सfो,ं लघु N�ो,ं पुनरावृ( , �a NOुतीकरण तथा 
�Mरत Nितपुि� के मा_म से NOुत िकया जाता है । 
सूÀ-अ(धगम का मूल तकL  केवल सामlी को छोटा करना नही ं है । 
इसकb Nभावशीलता इस बात पर िनभLर करती है िक िवषयवOु का 
िवभाजन िकस आधार पर िकया गया है, N�ेक अ(धगम इकाई िकतनी 

अवधारणा�क ^प से पूणL है, (श)ाथ@ को पुनः ºरण का अवसर 
िकतनी बार (मलता है और पुनरावृ(  के बीच समय-अंतराल िकस Nकार 
िनधाLMरत िकया जाता है । यिद िकसी जिटल अवधारणा को अ�(धक 
छोटे एवं असंब� अंशो ंमA िवभा(जत कर िदया जाए, तो सं()�ता eयं 
अ(धगम कb गुणव ा को कम कर सकती है । इसके िवपरीत, यिद N�ेक 
लघु इकाई एक j� उ`ेa, एक Nमुख अवधारणा, एक उदाहरण और 
एक सं()� पुनः ºरण गितिव(ध के साथ NOुत कb जाए, तो वह �ान 
कb पुनNाL\� तथा ºृित-सु�ढ़ीकरण को सहायता Nदान कर सकती है । 
वषL 2021 के बाद (श)ा मA िड(जटल तथा (म(¤त (श)ण कb ती» वृ(� 
ने लघु-अव(ध अ(धगम गितिव(धयो ंको अ(धक Nासंिगक बनाया है । 
(श)ाथ@ अब एक ही िवषयवOु को अलग-अलग समय, उपकरण और 
पMर\]ितयो ंमA lहण करते हP । ऐसी \]ित मA केवल पाdसामlी कb 
उपलnता पयाL� नही ं रह जाती; यह भी आवaक है िक (श)ण 
संरचना (श)ाथ@ का _ान बनाए रखे, पूवL �ान को सिUय करे, भूलने 
कb NिUया को िनयंिfत करे और समय के साथ �ान कb पुनNाL\� को 
सु�ढ़ बनाए । 
�ान-Nितधारण का आशय केवल परी)ा के तुरंत बाद सही उ र देने कb 
)मता से नही ंहै । वाOिवक �ान-Nितधारण तब अ(धक साथLक माना 
जाता है जब (श)ाथ@ कुछ समय के अंतराल के बाद भी सीखी गई 
अवधारणा को याद कर सके, उसका अथL j� कर सके तथा नई 
पMर\]ित मA उसका उपयोग कर सके । इसी कारण ताÊा(लक उपल\n 
और िवलंिबत पुनः ºरण को एक-दूसरे से पृथक समझना आवaक है । 
कोई िव>ाथ@ िकसी िवषयवOु को अ� अव(ध के (लए याद रख सकता 
है, िकंतु कुछ िदनो ंबाद उसका बड़ा भाग भूल सकता है । अतः  एक ऐसी 
अ(धगम रणनीित जो आरं(भक उपल\n थोड़ी कम िदखाए, िकंतु 
दीघLका(लक Nितधारण अ(धक उ�� करे, [वहाMरक ^प से अ(धक 
Nभावी हो सकती है । 
अ(धगम द)ता भी केवल Nा� अंको ंसे िनधाLMरत नही ंकb जा सकती । 
यिद दो (श)ाथ@ समान Oर कb उपल\n Nा� करते हP, िकंतु एक को 
उस Oर तक प;ँचने मA दूसरे कb तुलना मA ब;त अ(धक समय, पुनरावृ(  
और Nयास कb आवaकता होती है, तो दोनो ंकb अ(धगम द)ता समान 
नही ंमानी जाएगी । इस अ_यन मA अ(धगम द)ता को �ान वृ(�, 
अ_यन समय, पुनः ºरण शु�ता, fुिट मA कमी तथा �ान-Nितधारण के 
संयु{ संदभL मA देखा गया है । यह �ि�कोण सूÀ-अ(धगम के मू�ांकन 
को केवल (श)ाथ@ कb पसंद अथवा तÊाल परी)ा पMरणाम तक सी(मत 
नही ंरखता । 
सूÀ-अ(धगम कb Nभावशीलता सं�ाना�क भार से भी संबं(धत है । 
िकसी (श)ाथ@ कb कायLशील ºृित सी(मत होती है । यिद एक ही समय 
मA अ�(धक जानकारी NOुत कb जाती है, तो Nमुख और गौण सूचना 
के बीच अंतर करना किठन हो सकता है । पMरणामe^प (श)ाथ@ 
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िवषयवOु को पढ़ तो सकता है, िकंतु उसकb अवधारणा�क संरचना 
]ायी ºृित मA पयाL� ^प से ]ािपत नही ंहो पाती । सूÀ-अ(धगम 
अपे)ाकृत कम सूचना-भार वाली इकाइयो ंके मा_म से इस सम�ा 
को कम करने का Nयास करता है । िफर भी यह मान लेना उ(चत नही ंहै 
िक N�ेक Nकार कb लघु सामlी eभावतः  अ(धक Nभावी होगी । 
अ�(धक िवभाजन से िवषयो ंके बीच अंतस²बंध कम िदखाई दे सकते 
हP, (जससे समl अवधारणा�क समझ बा(धत हो सकती है । 
इसी िबंद ुपर वतLमान अ_यन का िव(श� शोध-अंतर उभरता है । अनेक 
उपलn अ_यनो ं मA सूÀ-अ(धगम को (श)ाथ@ कb सहभािगता, 
संतुि�, अ�का(लक उपल\n अथवा लघु पाठो ं कb उपयोिगता के 
आधार पर मापा गया है । तुलना�क ^प से कम अ_यनो ंने एक ही 
िवhेषणा�क ढाँचे मA अ(धगम इकाई कb अव(ध, अंतरा(लत 
पुनरावृ( , सिUय पुनः ºरण, िवलंिबत �ान-Nितधारण और Nित 
इकाई अ(धगम-समय को जोड़कर देखा है । इसके अितMर{ यह भी 
पयाL� ^प से j� नही ंहै िक अ�ंत छोटे अ(धगम खंड अ(धक Nभावी 
हP या ऐसे थोड़े बड़े खंड (जनमA एक पूणL अवधारणा को उदाहरण तथा 
पुनः ºरण सिहत NOुत िकया गया हो । 

 
Fig. 1: सूl अ#धगम रणनीितयो ंका \भाव: बेहतर mान \ितधारण और 
\भावी अ#धगम क/ िदशा म( 
1.1 िव(श� शोध-अंतर 
वतLमान अ_यन का Nमुख शोध-अंतर सूÀ-अ(धगम कb संरचना�क 
गुणव ा और दीघLका(लक �ान-Nितधारण के बीच संबंध कb जाँच मA 
िनिहत है । अ(धकांश अ_यन "लघु अव(ध" को सूÀ-अ(धगम कb 
मुo िवशेषता मानते हP, िकंतु यह कम j� है िक लघु सामlी कb 
वाOिवक Nभावशीलता उसकb अव(ध से उ�� होती है या पुनः ºरण, 
पुनरावृ( -अंतराल, अवधारणा�क पूणLता और Nितपुि� के संयोजन 
से । वतLमान शोध इस अंतर को संबो(धत करते ;ए यह परी)ण 
NOािवत करता है िक समान कुल अ_यन समय कb \]ित मA अलग-
अलग Nकार से संर(चत सूÀ-अ(धगम Uम �ान-Nितधारण तथा 
अ(धगम द)ता मA िकस Nकार (भ� पMरणाम उ�� करते हP । 
यह अंतर िवशेष ^प से महHपूणL है �ोिंक िकसी (श)ण Nणाली मA 
सूÀ-अ(धगम अपनाने का अथL केवल लंबे पाठ को कई छोटे पृ¬ो ंमA 
िवभा(जत करना नही ंहोना चािहए । Nभावी सूÀ-अ(धगम के (लए यह 
जानना आवaक है िक िकन िबंदओु ं पर सामlी िवभा(जत हो, 

पुनः ºरण N� कब NOुत िकए जाएँ, पूवL पाठ कb पुनरावृ(  िकतनी देर 
बाद हो और िकन (श)ा(थLयो ंको अितMर{ पुनरावृ(  कb आवaकता 
है । 
1.2 अ_यन का उ`ेa 
वतLमान अ_यन का [ापक उ`ेa सूÀ-अ(धगम रणनीितयो ं के 
मा_म से �ान-Nितधारण और अ(धगम द)ता के बीच संबंध का 
िवhेषण करना है । िवशेष ̂ प से अ_यन यह िनधाLMरत करने का Nयास 
करता है िक अवधारणा�क ^प से पूणL लघु अ(धगम इकाइयाँ, सिUय 
पुनः ºरण तथा अंतरा(लत पुनरावृ(  (श)ा(थLयो ं के िवलंिबत ºृित 
NदशLन को िकस सीमा तक Nभािवत करते हP । 
इसके अंतगLत िन¨ िव(श� उ`ेaो ंको कA B मA रखा गया है— 

1. िव(भ� अव(ध वाली सूÀ-अ(धगम इकाइयो ं के �ान-
Nितधारण पर Nभाव का िवhेषण करना । 

2. सिUय पुनः ºरण आधाMरत अ(धगम और केवल पुनपाLठ 
आधाMरत अ(धगम के Nभाव मA अंतर का परी)ण करना । 

3. अंतरा(लत पुनरावृ(  और िवलंिबत पुनः ºरण NदशLन के 
म_ संबंध का अ_यन करना । 

4. अ_यन समय, fुिट दर और �ान वृ(� के आधार पर अ(धगम 
द)ता का मू�ांकन करना । 

5. यह िनधाLMरत करना िक �ा अ�(धक लघु अ(धगम इकाइयो ं
कb अपे)ा अवधारणा�क ^प से पूणL लघु इकाइयाँ अ(धक 
]ायी �ान िनमाLण करती हP । 

इस Nकार वतLमान अ_यन सूÀ-अ(धगम को सामlी कb लंबाई से 
आगे बढ़ाकर ºृित, पुनNाL\� और समय-द)ता पर आधाMरत अ(धगम 
Nणाली के ^प मA िवhेिषत करता है । 
सािह� समी)ा 
2.1 सूÀ-अ(धगम कb शै()क अवधारणा 
सूÀ-अ(धगम का िवकास उस िवचार से जुड़ा है िक (श)ा(थLयो ंके (लए 
सी(मत उ`ेa वाली छोटी अ(धगम इकाइयाँ कई \]ितयो ंमA अ(धक 
सुिवधाजनक और सुलभ हो सकती हP । पारंपMरक अ_ापन मA एक पाठ 
के भीतर अनेक अवधारणाएँ, उदाहरण तथा गितिव(धयाँ एक साथ दी 
जा सकती हP, जबिक सूÀ-अ(धगम मA िवषयवOु को अपे)ाकृत छोटे 
उ`ेa आधाMरत खंडो ंमA संगिठत िकया जाता है । N�ेक खंड को इस 
Nकार तैयार िकया जा सकता है िक (श)ाथ@ सी(मत समय मA एक िव(श� 
�ान या कौशल को समझे, अ³ास करे और पुनः ºरण करे । 
हाल के शै()क पMरवेश मA इसका Nयोग मोबाइल अ(धगम, [ावसाियक 
N(श)ण, (श)क िवकास, उ3 (श)ा और कौशल आधाMरत पाdUमो ं
मA बढ़ा है । इसका Nमुख लाभ समय-लचीलेपन मA देखा जाता है, िकंतु 
शै()क Nभावशीलता केवल सुिवधा का पMरणाम नही ंहै । अ(धगम खंड 
का बौ(�क संगठन, पूवL �ान से उसका संबंध और उसके बाद िदया गया 
पुनNाL\� अ³ास इसकb उपयोिगता को िनधाLMरत करने वाले महHपूणL 
त� हP । 
2.2 �ान-Nितधारण और भूलने कb NिUया 
�ान-Nितधारण को ]ायी अ(धगम का Nमुख संकेतक माना जाता है । 
जब नई जानकारी पहली बार lहण कb जाती है, तब उसका एक भाग 
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शी� भूल सकता है, िवशेषकर यिद उसका बाद मA पुनः Nयोग न िकया 
जाए । ºृित अनुसंधान यह संकेत करता है िक िकसी जानकारी को 
केवल दोबारा पढ़ना और उसे सिUय ^प से ºृित से पुनः Nा� करना 
समान Nभाव उ�� नही ंकरते । पुनः ºरण कb सिUय NिUया (श)ाथ@ 
को �ान के मान(सक Nितिन(ध� को दोबारा सिUय करने के (लए बा_ 
करती है । 
सूÀ-अ(धगम मA इस (स�ांत का िवशेष उपयोग संभव है । N�ेक लघु 
अ(धगम खंड के पvात एक या दो पुनः ºरण N� NOुत कर �ान कb 
ताÊा(लक पुनNाL\� कराई जा सकती है । बाद मA उसी अवधारणा को 
बढ़ते समय-अंतराल पर पुनः  NOुत करने से ºृित सु�ढ़ीकरण कb 
संभावना बढ़ सकती है । इस Nकार सूÀ-अ(धगम कb वाOिवक श\{ 
छोटी अव(ध कb सामlी मA नही,ं ब\� िनय(मत पुनNाL\� अवसरो ंमA 
भी िनिहत हो सकती है । 
2.3 अंतरा(लत पुनरावृ(  का महH 
एक ही अव(ध मA िकसी िवषय को बार-बार पढ़ने कb तुलना मA समय-
अंतराल के साथ पुनरावृ(  दीघLका(लक ºृित के (लए अ(धक उपयोगी 
मानी जाती है । जब (श)ाथ@ िकसी अवधारणा को कुछ अंतराल के बाद 
पुनः ºरण करता है, तो उसे मान(सक ^प से अ(धक Nयास करना पड़ता 
है । यही Nयास �ान के पुनः संगठन को सु�ढ़ कर सकता है । 
सूÀ-अ(धगम संरचनाएँ अंतरा(लत पुनरावृ(  के (लए उपयु{ मा_म 
Nदान करती हP �ोिंक छोटी अ(धगम इकाइयो ंको अलग-अलग समय 
पर पुनः  NOुत करना अपे)ाकृत सरल होता है । उदाहरणतः  िकसी िवषय 
कb पहली NOुित के बाद उसी से संबं(धत सं()� पुनः ºरण गितिव(ध 
अगले अ_यन सf मA दी जा सकती है । इसके पvात बढ़ते अंतराल पर 
पुनः  परी)ण िकया जा सकता है । इस [व]ा मA (श)ाथ@ को पूरे 
अ_ाय को दोबारा पढ़ने कb आवaकता नही ंहोती, ब\� केवल उस 
अवधारणा पर पुनः  सिUय िकया जाता है (जसकb ºृित कमजोर हो रही 
होती है । 
2.4 सिUय पुनः ºरण और िन\Áय पुनपाLठ 
शै()क [वहार मA पुनपाLठ एक सामाy रणनीित है । िव>ाथ@ Nायः  
िकसी पाठ को कई बार पढ़कर यह मान लेते हP िक उनकb समझ बढ़ रही 
है । िकंतु पMर(चतता और वाOिवक पुनः ºरण )मता मA अंतर होता है । 
कोई वा� दूसरी बार पढ़ने पर पMर(चत लग सकता है, परंतु यह 
आवaक नही ंिक िव>ाथ@ िबना सहायता के उसके मूल िवचार को याद 
कर सके । 
सिUय पुनः ºरण इस कमजोरी को संबो(धत करता है । इसमA (श)ाथ@ 
को सामlी बंद करने के बाद N� का उ र देना, मुo िवचार (लखना, 
उदाहरण पहचानना या अवधारणा�क संबंध बताना होता है । सूÀ-
अ(धगम मA यह रणनीित िवशेष ̂ प से उपयोगी है �ोिंक छोटी अ(धगम 
इकाई के तुरंत बाद पुनः ºरण N� जोड़ना संभव होता है । इससे 
अ(धगम गितिव(ध केवल सामlी lहण करने तक सी(मत न रहकर 
पुनNाL\� अ³ास मA पMरवितLत हो जाती है । 

 
Fig. 2: छोटे चरण, बड़ा सीखना: सूl अ#धगम से pायी mान और उ" 
अ#धगम द%ता 
2.5 सं�ाना�क भार और अ(धगम इकाई का आकार 
अ(धगम NिUया मA सूचना कb माfा तथा उसकb जिटलता (श)ाथ@ पर 
पड़ने वाले मान(सक भार को Nभािवत करती है । यिद एक अ_यन सf 
मA अनेक नई अवधारणाएँ, पMरभाषाएँ और NिUयाएँ एक साथ NOुत 
हो,ं तो आवaक जानकारी को संगिठत करना किठन हो सकता है । 
सूÀ-अ(धगम सामlी के चयन और Uम िनधाLरण के मा_म से इस 
भार को िनयंिfत कर सकता है । 
िफर भी अ(धगम खंड को अ�(धक छोटा करना हमेशा लाभकारी नही ं
होता । यिद एक अवधारणा को इतने अ(धक अंशो ंमA िवभा(जत िकया 
जाए िक उसके कारण और पMरणाम, िनयम और उदाहरण, अथवा 
(स�ांत और अनुNयोग अलग-अलग हो जाएँ, तो (श)ाथ@ उनके बीच 
संबंध बनाने मA किठनाई अनुभव कर सकता है । अतः  अ(धगम इकाई 
का आदशL आकार केवल समय कb �ि� से िनधाLMरत नही ंिकया जाना 
चािहए । उसकb अवधारणा�क पूणLता भी आवaक है । 
यही कारण है िक वतLमान अ_यन अ�ंत लघु खंड और अवधारणा�क 
^प से पूणL लघु खंड के बीच अंतर को महH देता है । यह संभािवत ^प 
से j� कर सकता है िक (श)ाथ@ के (लए केवल कम अव(ध नही,ं ब\� 
सही सीमा पर िकया गया सामlी िवभाजन अ(धक महHपूणL हो सकता 
है । 
2.6 अ(धगम द)ता का [ापक मू�ांकन 
अ(धगम द)ता का अथL कम समय मA अ(धक अंक Nा� करना माf 
नही ं है । एक Nभावी (श)ण प�ित वह है जो (श)ाथ@ को सी(मत 
सं�ाना�क और समय संसाधनो ंमA साथLक तथा ]ायी �ान Nदान करे । 
इस(लए द)ता के मू�ांकन मA कम से कम चार आयामो ंपर िवचार 
आवaक है—�ान वृ(�, अ_यन समय, पुनः ºरण शु�ता और �ान-
Nितधारण । 
यिद कोई िव>ाथ@ कम समय मA अµा NदशLन करता है िकंतु कुछ िदनो ं
बाद अ(धकांश सामlी भूल जाता है, तो उसकb ताÊा(लक द)ता और 
दीघLका(लक द)ता मA अंतर होगा । इसी Nकार अ(धक समय देने के बाद 
उ3 उपल\n Nा� करने वाला िव>ाथ@ भी आवaक ^प से सवाL(धक 
द) नही ंमाना जा सकता । वतLमान अ_यन इस सम�ा को दूर करने 
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के (लए NदशLन तथा समय दोनो ंको संयु{ ^प से समझने कb िदशा 
NOुत करता है । 
2.7 (श)ाथ@ िविवधता और सूÀ-अ(धगम 
सभी (श)ा(थLयो ं के (लए समान सूÀ-अ(धगम Uम समान ^प से 
Nभावी नही ंहो सकता । पूवL �ान, पढ़ने कb गित, e-िनयमन, _ान 
अव(ध और fुिट Nवृ(  जैसे कारक अ(धगम कb गित को Nभािवत करते 
हP । (जन (श)ा(थLयो ंका पूवL �ान अ(धक है, वे छोटे संकेतो ं से भी 
अवधारणा पुनः Nा� कर सकते हP, जबिक Nारं(भक Oर के (श)ा(थLयो ं
को अितMर{ उदाहरण और [ाoा कb आवaकता हो सकती है । 
इसी कारण भिव� कb सूÀ-अ(धगम Nणा(लयो ंमA केवल एक समान 
सामlी Uम के ]ान पर (श)ाथ@-िव(श� पुनरावृ(  का महH बढ़ 
सकता है । यिद कोई (श)ाथ@ िकसी अवधारणा को लगातार सही 
पुनः ºरण कर रहा है, तो उसकb पुनरावृ(  का अंतराल बढ़ाया जा 
सकता है । इसके िवपरीत, बार-बार fुिट होने पर उसी अवधारणा को 
कम अंतराल पर पुनः  NOुत िकया जा सकता है । ऐसी [व]ा अ(धगम 
समय का अ(धक कुशल उपयोग कर सकती है । 
2.8 वषL 2021–2026 के शै()क पMरNे® मA Nासंिगकता 
वषL 2021 से 2026 के बीच (श)ा मA िड(जटल सामlी, मोबाइल 
उपकरणो,ं (म(¤त (श)ण, वैय\{कृत अ(धगम तथा eचा(लत 
Nितपुि� Nणा(लयो ंका मह� िनरंतर बढ़ा है । इस पMरवतLन ने अ(धगम 
सामlी के e^प पर भी Nभाव डाला है । (श)ाथ@ अब केवल लंबे 
[ाoानो ंपर िनभLर न रहकर सं()� [ाoाएँ, N� आधाMरत अ³ास, 
�a संकेत और छोटे पुनरावृ(  सfो ंका उपयोग कर रहे हP । 
इस अव(ध मA (श)ा के सम) एक महHपूणL चुनौती यह भी रही है िक 
िड(जटल सामlी कb उपलnता बढ़ने के बावजूद _ान, िनरंतरता तथा 
�ान के दीघLका(लक संर)ण को कैसे सुिन(vत िकया जाए । केवल 
अ(धक सामlी देना इस सम�ा का समाधान नही ंहै । आवaक यह है 
िक सामlी को ऐसी अनुU(मक [व]ा मA रखा जाए (जसमA अ(धगम 
का N�ेक चरण अगले चरण से सं�ाना�क ^प से जुड़ा हो । 
सूÀ-अ(धगम इस आवaकता का समाधान Nदान कर सकता है, िकंतु 
इसकb Nभावशीलता को केवल उपयोिगता या लोकिNयता के आधार 
पर eीकार करना पयाL� नही ं है । इसके (लए िवलंिबत परी)ण, 
पुनः ºरण \]रता, समय-द)ता और अवधारणा�क हOांतरण जैसे 
अ(धक कठोर संकेतको ंकb आवaकता है । 
NOािवत शोध कायLिव(ध 
वतLमान अ_यन के (लए िनयंिfत तुलना�क तथा ब;-चरणीय 
Nायोिगक ^परेखा NOािवत कb गई है । इसका उ`ेa केवल यह देखना 
नही ंहै िक सूÀ-अ(धगम से (श)ा(थLयो ंके अंक बढ़ते हP या नही,ं ब\� 
यह िनधाLMरत करना है िक िवषयवOु कb इकाई-अव(ध, सिUय 
पुनः ºरण तथा अंतरा(लत पुनरावृ(  का संयोजन �ान-Nितधारण और 
अ(धगम द)ता को िकस Nकार Nभािवत करता है । 
अ_यन मA समान शै()क Oर के (श)ा(थLयो ंको Nारं(भक �ान परी)ण 
के आधार पर संतु(लत समूहो ंमA िवभा(जत करने कb योजना बनाई गई 
है । Nारं(भक �ान मA अ�(धक अंतर को िनयंिfत करने के (लए समूह 
िनमाLण से पूवL Nितभािगयो ंके पूवL �ान, अ_यन गित तथा िवषय से 
पMर(चतता का आकलन िकया जाएगा । इसके पvात (श)ा(थLयो ंको 
तीन (भ� अ(धगम [व]ाओ ंके अंतगLत समान िवषयवOु Nदान कb 
जाएगी । 

Nथम [व]ा मA सामlी को अ�ंत छोटे अ(धगम खंडो ंमA िवभा(जत 
िकया जाएगा । िXतीय [व]ा मA N�ेक इकाई को इतना िवOृत रखा 
जाएगा िक उसमA एक पूणL अवधारणा, एक उदाहरण तथा एक 
पुनः ºरण N� स\�(लत हो सके । तृतीय [व]ा तुलना�क समूह के 
^प मA अपे)ाकृत लंबे पारंपMरक अ_यन खंड का उपयोग करेगी । तीनो ं
[व]ाओ ंमA कुल िवषयवOु और समl उपलn अ_यन समय को 
यथासंभव समान रखा जाएगा, (जससे पMरणामो ंका अंतर केवल सामlी 
कb माfा के कारण न उ�� हो । 
अ_यन कb िवशेषता यह होगी िक सूÀ-अ(धगम समूह मA पुनः ºरण 
गितिव(धयो ंको केवल पाठ के अंत मA नही ंब\� अलग-अलग समय-
अंतराल पर भी NOुत िकया जाएगा । इससे यह िवhेिषत िकया जा 
सकेगा िक तÊाल पुनः ºरण और िवलंिबत पुनः ºरण का संयु{ 
Nयोग केवल पुनपाLठ कb तुलना मA अ(धक ]ायी �ान उ�� करता है 
या नही ं । 
अ_यन मA ताÊा(लक उपल\n के अितMर{ तीन Oरो ंपर Nितधारण 
का मू�ांकन NOािवत है—अ(धगम सf के तुरंत बाद, कुछ िदनो ंके 
अंतराल के बाद तथा अपे)ाकृत दीघL अंतराल के बाद । इससे यह 
पहचानने मA सहायता (मलेगी िक कौन-सी रणनीित केवल अ�का(लक 
अंक सुधारती है और कौन-सी रणनीित �ान के वाOिवक संर)ण मA 
योगदान करती है । 
Nायोिगक [व]ा 
4.1 आँकड़ा-संरचना 
अ_यन के (लए लगभग 360 (श)ा(थLयो ंका संतु(लत नमूना NOािवत 
िकया गया है । Nितभािगयो ंको तीन समूहो ंमA िवभा(जत करने पर N�ेक 
समूह मA लगभग 120 (श)ाथ@ रखे जा सकते हP । अ_यन )ेf के ^प 
मA ऐसी शै()क सामlी का चयन उपयु{ रहेगा (जसमA तmा�क �ान, 
अवधारणा�क समझ तथा अनुNयोग आधाMरत N� तीनो ंस\�(लत 
हो ं । 
N�ेक (श)ाथ@ के (लए िन¨ Nकार के आँकड़े संक(लत िकए जाएंगे— 
Nारं(भक �ान Oर, N�ेक अ(धगम इकाई पर [तीत समय, Nथम 
Nयास कb शु�ता, पुनः ºरण fुिटयो ं कb संoा, पुनरावृ(  कb 
आवaकता, तÊाल परी)ण अंक, िवलंिबत परी)ण अंक, 
अवधारणा�क अनुNयोग NदशLन तथा Nित सही अ(धगम उपल\n पर 
[तीत समय । 
इन आँकड़ो ंके आधार पर यह िनधाLMरत करना संभव होगा िक िकसी 
रणनीित से केवल अंक बढ़े या (श)ाथ@ ने कम समय और कम पुनरावृ(  
मA अ(धक ]ायी अ(धगम Nा� िकया । 
4.2 आँकड़ा पूवL-संसाधन 
संक(लत आँकड़ो ंकb Nारं(भक जाँच मA अपूणL Nिवि�यो,ं असामाy 
अ_यन अव(ध तथा तकनीकb अवरोध के कारण उ�� असंगत 
अ(भलेखो ंकb पहचान कb जाएगी । ऐसे अ_यन सf (जनमA (श)ाथ@ 
ने सामlी खोलकर लंबे समय तक कोई गितिव(ध नही ंकb हो, उSA 
वाOिवक अ_यन समय से पृथक माना जाएगा । 
N�ेक (श)ाथ@ के अ_यन समय को सिUय अंतः िUया के आधार पर 
पुनगLिठत िकया जाएगा । अ�(धक बड़े या अ�(धक छोटे समय-मू�ो ं
को eतः  हटाने के ]ान पर उनके कारण कb जाँच कb जाएगी । यिद 
कोई मू� वाOिवक [वहार दशाLता है तो उसे बनाए रखा जाएगा, 
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जबिक Nणालीगत fुिट से उ�� अ(भलेख को िवhेषण से बाहर िकया 
जाएगा । 
Nारं(भक �ान ¶ोर को समूह तुलना के (लए मानकbकृत िकया जाएगा । 
पुनः ºरण fुिटयो ं को तmा�क fुिट, अवधारणा�क Èम तथा 
अनुNयोग संबंधी fुिट मA िवभा(जत िकया जाएगा । इस िवभाजन से 
केवल यह नही ंपता चलेगा िक (श)ाथ@ गलत था, ब\� यह भी j� 
होगा िक अ(धगम कb कमजोरी िकस Oर पर उ�� ;ई । 
4.3 िवhेषणा�क संरचना 
अ_यन मA एक संयु{ (श)ाथ@-\]ित वग@करण Nणाली NOािवत कb 
गई है । इसका उ`ेa N�ेक पुनरावृ(  िबंद ुपर यह अनुमान लगाना है 
िक (श)ाथ@ को अगले चरण मA �ा आवaकता है । 
चार Nमुख अ(धगम \]ितयाँ िनधाLMरत कb जाएंगी— 
\]ित एक — \]र �ान: (श)ाथ@ लगातार सही उ र देता है तथा कम 
समय मA अवधारणा पुनः ºरण कर लेता है । 
\]ित दो — आं(शक \]रता: (श)ाथ@ उ र सही देता है, िकंतु अ(धक 
समय अथवा संकेत कb आवaकता होती है । 
\]ित तीन — )ीण होती ºृित: पूवL मA सही उ र देने के बाद िवलंिबत 
परी)ण मA fुिट िदखाई देती है । 
\]ित चार — अवधारणा�क कमजोरी: (श)ाथ@ बार-बार गलत उ र 
देता है या संबं(धत अवधारणाओ ंमA Èम Nद(शLत करता है । 
इन \]ितयो ंकb पहचान के (लए िनणLय-वृ) आधाMरत समूह-वग@करण 
�ि�कोण NOािवत िकया गया है । इसका चयन इस(लए िकया गया है 
�ोिंक यह अ_यन समय, पूवL �ान, N� किठनाई, िपछली NितिUया 
और पुनः ºरण अंतराल जैसे अनेक संकेतको ं के संयु{ Nभाव का 
िवhेषण कर सकता है । साथ ही इसकb िनणLय संरचना अपे)ाकृत 
[ाoेय रहती है, जो शै()क अनुसंधान मA उपयोगी है । 
4.4 अ(धगम रणनीित 
N�ेक (श)ाथ@ के (लए एक समान पुनरावृ(  Uम देने के बजाय 
NदशLन-आधाMरत अंतराल िनधाLMरत िकए जाएंगे । लगातार सही उ र 
देने वाले (श)ा(थLयो ंके (लए पुनरावृ(  अंतराल Uमशः  बढ़ाया जाएगा । 
गलत उ र अथवा अ�(धक उ र समय कb \]ित मA अगले पुनः ºरण 
का अंतराल कम िकया जाएगा । 
अ(धगम कb NOािवत अव(ध बारह िदनो ंकb सिUय (श)ण अव(ध 
तथा उसके बाद िवलंिबत मू�ांकन चरण कb होगी । Nथम चरण मA नई 
अवधारणाएँ NOुत कb जाएंगी । म_ चरण मA सिUय पुनः ºरण और 
अंतरा(लत पुनरावृ(  जोड़ी जाएगी । अंितम चरण मA नई सामlी NOुत 
िकए िबना केवल �ान कb \]रता कb जाँच कb जाएगी । 
इस Nकार N(श)ण रणनीित का मुo (स�ांत होगा—नई सूचना, 
सं()� पुनः ºरण, अंतरा(लत पुनः NOुित और eतंf िवलंिबत 
परी)ण । 
4.5 मू�ांकन मानदंड 
अ_यन मA केवल Nितशत अंक को मुo पMरणाम नही ंमाना जाएगा । 
िन¨ संकेतको ंका संयु{ Nयोग NOािवत है— 
�ान-Nितधारण अनुपात: िवलंिबत परी)ण मA सुर()त �ान का 
अनुपात । 
पुनः ºरण \]रता: अलग-अलग समय िबंदओु ंपर सही पुनNाL\� कb 
िनरंतरता । 

अ(धगम समय द)ता: �ान वृ(� कb तुलना मA वाOिवक सिUय 
अ_यन समय । 
fुिट पुनरावृ(  दर: एक ही अवधारणा पर पुनः  होने वाली fुिटयो ंका 
अनुपात । 
अवधारणा�क हOांतरण: सीखी गई अवधारणा को नए N� अथवा 
नई पMर\]ित मA लागू करने कb )मता । 
पुनरावृ(  आवaकता: \]र �ान Nा� करने से पूवL आवaक 
अितMर{ NOुितयो ंकb औसत संoा । 
इन संकेतको ं के कारण अ_यन तÊाल अंक और वाOिवक 
दीघLका(लक अ(धगम के बीच j� अंतर ]ािपत कर सकेगा । 
पMरणाम और चचाL 
िन¨ पMरणाम NOािवत िवhेषण संरचना को Nद(शLत करने के उ`ेa 
से अनुकरणा�क उदाहरण हP । इSA वाOिवक Nितभागी पMरणाम नही ं
माना जाना चािहए । वाOिवक शोध Nकाशन मA वाOिवक अ_यन से 
Nा� आँकड़ो ंपर पुनः  िवhेषण आवaक होगा । 
अनुकरणा�क िवhेषण मA अवधारणा�क ^प से पूणL सूÀ-अ(धगम 
समूह ने अ(धकांश दीघLका(लक संकेतको ंपर बेहतर NदशLन Nद(शLत 
िकया । अ�ंत छोटे अ(धगम खंडो ंवाले समूह ने Nारं(भक परी)ण मA 
तेज NदशLन िदखाया, िकंतु िवलंिबत परी)ण मA उसका लाभ कम हो 
गया । इससे यह संकेत (मलता है िक केवल इकाई कb छोटी अव(ध 
दीघLका(लक ºृित कb पयाL� शतL नही ंहै । 
सिUय पुनः ºरण और अंतरा(लत पुनरावृ(  से यु{ समूह मA िवलंिबत 
�ान-Nितधारण अपे)ाकृत अ(धक रहा । िवशेष ^प से ऐसे N� (जनमA 
(श)ाथ@ को सीखी गई अवधारणा नए संदभL मA लागू करनी थी, उनमA 
इस समूह का NदशLन अ(धक \]र पाया गया । इससे यह अनुमान 
िनकलता है िक पुनः ºरण केवल तm याद रखने मA नही,ं ब\� �ान 
संरचना को पुनगLिठत करने मA भी सहायता कर सकता है । 
पMरणाम सारणी 

मू�ांकन आयाम 
अ�ंत 
लघु खंड 

अवधारणा�क 
सूÀ-अ(धगम 

दीघL 
अ_यन 
खंड 

तÊाल उपल\n 
81.6 
Nितशत 

84.9 Nितशत 
78.3 
Nितशत 

िवलंिबत �ान-
Nितधारण 

68.4 
Nितशत 

80.7 Nितशत 
63.9 
Nितशत 

अवधारणा�क 
हOांतरण 

66.2 
Nितशत 

78.5 Nितशत 
65.8 
Nितशत 

औसत सिUय 
अ_यन समय 

47 
(मनट 

51 (मनट 68 (मनट 

पुनरावृ(  
आवaकता 

2.8 बार 1.9 बार 3.1 बार 

पुनः  होने वाली 
fुिट 

18.7 
Nितशत 

10.9 Nितशत 
21.4 
Nितशत 
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अनुकरणा�क पMरणामो ं का सबसे उ�ेखनीय प) यह है िक 
अवधारणा�क सूÀ-अ(धगम समूह ने केवल अ(धक अंक नही ंNा� 
िकए, ब\� कम पुनरावृ(  मA अपे)ाकृत अ(धक ]ायी NदशLन Nद(शLत 
िकया । यह पMरणाम अ_यन के Nारं(भक तकL  का समथLन करता है िक 
सूÀ-अ(धगम कb Nभावशीलता सामlी कb छोटी अव(ध के बजाय 
उसकb आंतMरक संरचना पर अ(धक िनभLर हो सकती है । 
अ�ंत लघु खंड वाले समूह मA अ_यन समय सबसे कम था, िकंतु 
उसका िवलंिबत Nितधारण अवधारणा�क सूÀ-अ(धगम समूह से 
उ�ेखनीय ^प से कम रहा । इससे यह j� होता है िक केवल कम 
समय को अ(धगम द)ता मानना Èामक हो सकता है । यिद (श)ाथ@ को 
बाद मA कई बार उसी सामlी को दोहराना पड़े, तो Nारं(भक समय-बचत 
दीघLका(लक द)ता मA पMरवितLत नही ंहोती । 
पारंपMरक दीघL अ_यन समूह मA कुल सिUय अ_यन समय अ(धक रहा 
और पुनरावृ(  कb आवaकता भी अपे)ाकृत अ(धक िदखाई दी । 
इसका संभािवत कारण एक सf मA अ(धक सूचना का NOुत होना हो 
सकता है । लंबे अ(धगम खंड मA (श)ाथ@ िवषय का [ापक संदभL Nा� 
करता है, िकंतु पुनः ºरण िबंदओु ंकb कमी के कारण वह यह पहचान 
नही ंकर पाता िक कौन-सा �ान वाOव मA ºृित मA ]ािपत हो चुका है 
और कौन-सा केवल पMर(चत Nतीत हो रहा है । 
अवधारणा�क हOांतरण के पMरणाम िवशेष ^प से महHपूणL हP । 
सूÀ-अ(धगम पर एक सामाy आलोचना यह है िक छोटे खंडो ंमA 
अ_यन करने से �ान िवखंिडत हो सकता है । वतLमान ^परेखा इस 
सम�ा का समाधान N�ेक इकाई को अवधारणा�क ^प से पूणL 
बनाकर करती है । जब पMरभाषा, उदाहरण, अनुNयोग और पुनः ºरण 
को एक ही सी(मत अ(धगम इकाई मA जोड़ा गया, तब �ान का उपयोग 
नए संदभL मA भी अपे)ाकृत बेहतर िदखाई िदया । 
fुिट िवhेषण से भी उपयोगी संकेत Nा� होते हP । केवल सही और 
गलत उ र कb गणना के बजाय यह देखना अ(धक महHपूणL है िक 
(श)ाथ@ बार-बार िकस Nकार कb fुिट करता है । यिद तmा�क fुिट 
कम हो रही हो िकंतु अवधारणा�क Èम बना रहे, तो अितMर{ 
तmा�क पुनरावृ(  उपयोगी नही ंहोगी । ऐसी \]ित मA (श)ाथ@ को 
नया उदाहरण या वैक\�क [ाoा देना अ(धक उपयु{ होगा । 
इस अ_यन से यह तकL  भी उभरता है िक सूÀ-अ(धगम और 
वैय\{कृत (श)ण को अलग-अलग अवधारणाओ ंके ^प मA नही ंदेखा 

जाना चािहए । यिद N�ेक (श)ाथ@ को एक समान Uम और समान 
अंतराल पर सामlी दी जाए, तो सूÀ-अ(धगम का लाभ सी(मत रह 
सकता है । इसके िवपरीत, यिद उसकb िपछली NितिUया, उ र समय 
और fुिट Nकार के आधार पर अगली पुनरावृ(  तय कb जाए, तो 
उपलn अ_यन समय का अ(धक Nभावी उपयोग संभव है । 
सीमाएँ 
इस अ_यन कb Nथम सीमा यह है िक NOािवत Nायोिगक संरचना मA 
िवषयवOु का चयन पMरणामो ंको Nभािवत कर सकता है । तmा�क 
िवषय, गणना�क िवषय तथा [ाoा�क िवषय समान सूÀ-अ(धगम 
संरचना पर समान NितिUया नही ंदे सकते । 
दूसरी सीमा (श)ा(थLयो ंके [\{गत अ_यन [वहार से संबं(धत है । 
_ान, Nेरणा, पूवL �ान तथा e-अनुशासन जैसे कारको ंको पूणL ^प से 
िनयंिfत करना संभव नही ंहै । 
तीसरी सीमा यह है िक िड(जटल अ_यन समय हमेशा वाOिवक 
मान(सक संलßता को नही ंदशाLता । ãbन पर सिUयता और वाOिवक 
सं�ाना�क Nसं¶रण के बीच अंतर हो सकता है । 
चौथी सीमा अ�का(लक Nायोिगक अव(ध से संबं(धत है । कुछ िदनो ं
अथवा स�ाहो ंमA Nा� Nितधारण पMरणाम कई महीनो ंतक �ान संर)ण 
का पूणL अनुमान नही ंदे सकते । 
पाँचवी ंसीमा यह है िक वतLमान पMरणाम अनुकरणा�क िवhेषण को 
Nद(शLत करते हP । इSA वाOिवक Nायोिगक िन«षL के ^प मA उ�ृत नही ं
िकया जाना चािहए । वाOिवक Nकाशन के (लए नैितक eीकृित, 
वाOिवक Nितभागी भत@, वाOिवक आँकड़ा संकलन और eतंf 
सां\oकbय परी)ण आवaक होगें । 
भावी शोध कb िदशा 
भिव� के अ_यनो ंमA सूÀ-अ(धगम कb अव(ध को \]र रखने के 
]ान पर (श)ाथ@ के NदशLन के अनुसार गितशील बनाया जा सकता है । 
(जस (श)ाथ@ कb पूवL समझ अ(धक हो, उसे छोटे संकेत पयाL� हो 
सकते हP, जबिक कमजोर अवधारणा�क आधार वाले (श)ाथ@ को 
िवOृत [ाoा कb आवaकता हो सकती है । 
आगामी अनुसंधान मA पुनरावृ(  अंतराल को भी [\{गत बनाया जा 
सकता है । यिद कोई अवधारणा लगातार सही पुनः ºरण हो रही हो तो 
उसकb अगली NOुित देर से कb जा सकती है, जबिक बार-बार गलत 
होने वाली अवधारणा को शी� दोहराया जा सकता है । 
भिव� मA पाठ, Õिन, लघु �a NOुित और संवादा�क N�ो ंके बीच 
तुलना�क अ_यन भी महHपूणL होगा । इससे यह िनधाLMरत िकया जा 
सकेगा िक अलग-अलग Nकार कb िवषयवOु के (लए कौन-सा 
NOुतीकरण मा_म अ(धक Nभावी है । 
दीघLका(लक अ_यनो ंमA एक माह, तीन माह और छह माह के Nितधारण 
परी)ण स\�(लत िकए जा सकते हP । इससे यह पता चलेगा िक 
Nारं(भक सूÀ-अ(धगम लाभ वाOिवक दीघLका(लक �ान मA पMरवितLत 
होता है या समय के साथ समा� हो जाता है । 
इसके अितMर{ (श)ाथ@ कb fुिटयो ंके Uम का िवhेषण करके ऐसी 
अनुकूलनशील Nणाली िवक(सत कb जा सकती है जो केवल अगला N� 
किठन या सरल न करे, ब\� यह िनधाLMरत करे िक (श)ाथ@ को पुनपाLठ, 
उदाहरण, पुनः ºरण अथवा अवधारणा�क पुन[ाLoा मA से िकस 
Nकार कb सहायता कb आवaकता है । 
िन«षL 
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वतLमान अ_यन सूÀ-अ(धगम को केवल छोटी अव(ध कb िड(जटल 
सामlी के ^प मA देखने के ]ान पर �ान-Nितधारण, सिUय पुनः ºरण, 
अंतरा(लत पुनरावृ(  और समय-द)ता से जुड़ी एक संर(चत (श)ण 
रणनीित के ^प मA NOुत करता है । अ_यन कb मूल अवधारणा यह है 
िक Nभावी सूÀ-अ(धगम का िनधाLरण सामlी कb लंबाई से कम और 
उसकb अवधारणा�क पूणLता तथा पुनNाL\� संरचना से अ(धक होना 
चािहए । 
NOािवत तुलना�क ^परेखा यह j� करती है िक ताÊा(लक 
उपल\n को अकेले अ(धगम कb सफलता नही ं माना जा सकता । 
वाOिवक शै()क Nभाव का मू�ांकन तब अ(धक िवuसनीय होता है 
जब िवलंिबत Nितधारण, पुनः ºरण \]रता, अ_यन समय, पुनरावृ(  
आवaकता और अवधारणा�क हOांतरण को संयु{ ^प से मापा 
जाए । 
अनुकरणा�क पMरणाम यह संकेत देते हP िक अवधारणा�क ̂ प से पूणL 
सूÀ-अ(धगम इकाइयाँ, जब सिUय पुनः ºरण और अंतरा(लत 
पुनरावृ(  के साथ Nयोग कb जाएँ, तो अ�ंत लघु एवं असंब� सामlी 
तथा पारंपMरक लंबे अ_यन खंडो ं कb तुलना मA अ(धक संतु(लत 
अ(धगम द)ता Nदान कर सकती हP । िवशेष ^प से �ान äास कb गित, 
पुनरावृ(  आवaकता और पुनः  होने वाली fुिटयो ं मA कमी इसकb 
संभािवत उपयोिगता को रेखांिकत करती है । 
अतः  (श)ा मA सूÀ-अ(धगम का Nभावी Nयोग केवल सामlी को छोटे 
िहàो ंमA िवभा(जत करने तक सी(मत नही ंहोना चािहए । इसका उ`ेa 
सही समय पर सही अवधारणा कb पुनNाL\� कराना, भूलने कb NिUया 
को िनयंिfत करना तथा (श)ाथ@ के वाOिवक NदशLन के अनुसार 
पुनरावृ(  को समायो(जत करना होना चािहए । ऐसी संरचना भिव� मA 
अ(धक वैय\{कृत, समय-द) और दीघLका(लक �ान-कA िBत (श)ण 
Nणा(लयो ंके िवकास के (लए उपयोगी आधार Nदान कर सकती है । 
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