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अ"ाय 38: +श-ा म/ पVरयोजना आधाVरत अ+धगम bारा समdा समाधान 
कौशल के िवकास का िवeेषण 

Ranjana Solanki 
 Assistant Professor 

 Agrasen College  
Dhanora, Durg, Chhattisgarh

सारांश— प^रयोजना आधा^रत अ*धगम िवTा*थ=यो ंको वाMिवक 
अथवा वाMिवकता-सtश प^रg3ितयो ंम5 ;ान के सिdय Iयोग का 
अवसर Iदान करता है । IMुत अOयन का Iमुख उQेR यह समझना 
है िक प^रयोजना आधा^रत अ*धगम सम�ा समाधान कौशल के 
िव*भo चरणो ंको िकस Iकार िवक*सत कर सकता है । अOयन म5 
सम�ा कU पहचान, कारण िनधा=रण, Iमाण संyह, वैकg�क 
समाधान िनमा=ण, समाधान परी+ण तथा पुनरी+ण को अलग-अलग 
सं;ानाXक आयामो ं के `प म5 देखा गया है । पूव=वत_ अOयनो ंम5 
Iायः  शै+*णक उपलg� अथवा समy उ� Mरीय *चंतन को प^रणाम 
के `प म5 मापा गया है, जबिक सम�ा समाधान कU आंत^रक Iिdया 
को अपे+ाकृत कम �& िकया गया है । इसी शोध-अंतर को Oान म5 
रखते 7ए IMािवत अOयन प^रयोजना गितिव*धयो ं के दौरान 
िवTा*थ=यो ं कU िनण=य Iिdया तथा समाधान सुधार 1वहार का 
िव\ेषण करता है । अOयन का तक=  है िक केवल प^रयोजना पूण= 
करना सम�ा समाधान द+ता का पया=e संकेतक नही ंहै; समाधान 
तक प7ँचने कU Iिdया का मू�ांकन भी आवRक है । प^रयोजना 
आधा^रत अ*धगम म5 सहयोग, खोज, परी+ण, jुिट िव\ेषण और 
आX*चंतन को 1वg3त `प से जोड़े जाने पर सम�ा समाधान 
+मता के अ*धक 3ायी िवकास कU संभावना बनती है । अOयन से 
Iाe िन ष= िवTालयी तथा उ� *श+ा दोनो ंMरो ंपर सम�ा क5 िnत 
प^रयोजना *श+ण कU संरचना और मू�ांकन के *लए उपयोगी आधार 
Iदान कर सकते हb । 
Iमुख शu— प^रयोजना आधा^रत अ*धगम, सम�ा समाधान 
कौशल, कारण िव\ेषण, िनण=य +मता, समाधान परी+ण, 
*चंतनशील अ*धगम 
प^रचय 
समकालीन *श+ा का उQेR केवल िवषयवMु का £रण कराना नही,ं 
बgz िवTा*थ=यो ंको ऐसी प^रg3ितयो ंके *लए तैयार करना है *जनम5 
सम�ा पूव=िनधा=^रत न हो, सूचना अपूण= हो और एक से अ*धक 
संभािवत समाधान उपल� हो ं । वाMिवक जीवन कU सम�ाएँ Iायः  
पाxपुMक म5 िदए गए Ipो ंकU तरह सु1वg3त नही ंहोती ं । िवTाथ_ 
को पहले यह िनधा=^रत करना पड़ता है िक वाMिवक सम�ा �ा है, 
उसके संभािवत कारण कौन से हb, िकस सूचना कU आवRकता है, 
उपल� िवक�ो ंम5 कौन-सा समाधान अ*धक उपयुh है और चुने गए 
समाधान कU सफलता को िकस Iकार परखा जाए । इस tि& से सम�ा 
समाधान एक एकल मान*सक िdया न होकर अनेक पर�र संबं*धत 
सं;ानाXक, सामा*जक और *चंतनशील Iिdयाओ ंका संयोजन है । 
परंपरागत *श+क-क5 िnत क+ा म5 सम�ा का i`प, आवRक सूचना 
और अपे*+त उrर Iायः  पहले से िनधा=^रत होते हb । ऐसी प^रg3ित म5 
िवTाथ_ उrर Iाe करने कU Iिdया का अ³ास तो कर सकता है, परंतु 

सम�ा िनमा=ण, िवक� चयन तथा समाधान संशोधन कU iतंjता 
सी*मत रहती है । इसके िवपरीत प^रयोजना आधा^रत अ*धगम िवTाथ_ 
को िकसी जिटल Ip, सामा*जक आवRकता, 3ानीय चुनौती अथवा 
1ावहा^रक काय= के आधार पर ;ान का उपयोग करने कU g3ित Iदान 
करता है । िवTाथ_ सम�ा का अOयन करता है, योजना बनाता है, 
सूचनाएँ एकj करता है, सहपािठयो ंके साथ िवचार-िवमश= करता है, 
समाधान िनिम=त करता है और अपने िन ष= को िकसी Iw+ उ�ाद, 
IMुित अथवा काय=शील समाधान के `प म5 IMुत करता है । 
प^रयोजना आधा^रत अ*धगम कU एक महEपूण= िवशेषता यह है िक 
इसम5 सीखना िकसी अंितम उrर तक सी*मत नही ंरहता । प^रयोजना के 
दौरान िवTाथ_ को अनेक छोटे िनण=य लेने पड़ते हb । उदाहरणतः  यिद 
कोई समूह िवTालय प^रसर म5 जल अप1य कम करने से संबं*धत 
प^रयोजना पर काय= कर रहा हो, तो केवल जल संर+ण पर IMुित तैयार 
करना पया=e नही ंहोगा । िवTा*थ=यो ंको पहले यह पहचानना होगा िक 
अप1य कहाँ और �ो ंहो रहा है, उपल� Iमाणो ंकU िव[सनीयता 
�ा है, 1वहार संबंधी तथा संरचनाXक कारणो ंम5 �ा अंतर है, कौन-
सा हM+ेप 1वहाय= है और हM+ेप के बाद प^रवत=न को िकस आधार 
पर मापा जाएगा । यही Iिdया प^रयोजना को सामा� गितिव*ध से 
सम�ा समाधान क5 िnत अ*धगम म5 प^रवित=त करती है । 

 
Fig. 1: प>रयोजना आधा>रत अ1धगम से िवWा1थaयो ंमK समsा समाधान 
3मता का संवधaन 
हाल के शोध म5 प^रयोजना आधा^रत अ*धगम को शै+*णक उपलg�, 
उ� Mरीय *चंतन, सहयोग, सृजनाXकता तथा िवTाथ_ सहभािगता से 
जोड़ा गया है । वष= २०२१ म5 Iका*शत एक 1वg3त समी+ा ने पाया 
िक Iाथ*मक Mर पर प^रयोजना आधा^रत अ*धगम से संबं*धत उपल� 
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Iमाण सी*मत तथा पsितगत `प से असमान थे । समी+ा म5 यह भी 
उ¡ेख िकया गया िक अनेक अOयनो ं ने हM+ेप कU संरचना और 
उसके Iमुख घटको ंका पया=e िववरण IMुत नही ंिकया । यह िन ष= 
महEपूण= है �ोिंक यिद िकसी प^रयोजना म5 सम�ा िनधा=रण, िवTाथ_ 
iायrता अथवा समाधान परी+ण जैसे आवRक तE ही �& न हो,ं 
तो उसके Iभाव को केवल अंितम उपलg� के आधार पर समझना 
किठन हो जाता है । 
वष= २०२३ कU एक 1ापक माjाXक समी+ा म5 अनेक IयोगाXक और 
अध=-IयोगाXक अOयनो ंको सgk*लत करके प^रयोजना आधा^रत 
अ*धगम के Iभावो ंका परी+ण िकया गया । प^रणामो ंने सामा� `प से 
सकाराXक अ*धगम Iभाव कU िदशा िदखाई, िकंतु िव*भo 
प^रg3ितयो,ं अव*ध, िवषय और अ*धगम संरचनाओ ंके कारण Iभाव 
म5 िविवधता भी सामने आई । इसी अव*ध म5 उ� Mरीय तथा 
आलोचनाXक *चंतन से संबं*धत 1वg3त समी+ा ने यह इंिगत िकया 
िक प^रयोजना तथा सम�ा क5 िnत वातावरण *चंतन Iिdयाओ ं को 
Iो}ािहत कर सकते हb, परंतु इन +मताओ ंकU प^रभाषाएँ और मापन 
पsितयाँ अOयनो ंम5 समान नही ंहb । 
इ�ी ंिन ष� से वत=मान अOयन का क5 nीय शोध-अंतर उ�o होता है । 
अ*धकांश अOयनो ंम5 प^रयोजना आधा^रत अ*धगम के Iभाव को 
शै+*णक अंक, समy आलोचनाXक *चंतन अथवा अंितम प^रयोजना 
गुणवrा के माOम से 1h िकया गया है । अपे+ाकृत कम अOयन 
यह िव\ेिषत करते हb िक िवTाथ_ प^रयोजना के भीतर सम�ा 
समाधान के िकस चरण म5 सुधार करता है और िकस चरण म5 किठनाई 
बनी रहती है । उदाहरणतः  कोई िवTाथ_ सम�ा कU पहचान अ�Õ तरह 
कर सकता है, िकंतु उसके कारणो ं के बीच संबंध 3ािपत करने म5 
कमजोर हो सकता है । दूसरा िवTाथ_ अनेक समाधान IMुत कर सकता 
है, िकंतु Iमाणो ंके आधार पर सवÌrम िवक� का चयन न कर पाए । 
यिद केवल प^रयोजना के अंितम उ�ाद को देखा जाए, तो इन अंतरो ं
का पता नही ंचलता । 
IMुत अOयन इस*लए सम�ा समाधान कौशल को छह पर�र 
संबं*धत चरणो ं म5 िव\ेिषत करने का IMाव करता है—सम�ा 
पहचान, कारण िव\ेषण, Iमाण संyह, समाधान िवक� िनमा=ण, 
समाधान परी+ण तथा पुनरी+ण । इस संरचना का उQेR यह िनधा=^रत 
करना है िक प^रयोजना आधा^रत अ*धगम सम�ा समाधान के Iwेक 
चरण को समान `प से Iभािवत करता है या उसका Iभाव कुछ िवशेष 
Iिdयाओ ंपर अ*धक �& होता है । 
इस अOयन का दूसरा महEपूण= आधार पुनरी+ण 1वहार है । शै*+क 
प^रयोजनाओ ं म5 सामा�तः  अंितम उ�ाद को मू�ांकन का Iमुख 
आधार बनाया जाता है । इसके िवपरीत वाMिवक सम�ा समाधान म5 
Iथम समाधान का सफल होना आवRक नही ं है । सफल सम�ा 
समाधानकता= असफल प^रणामो ंसे सूचना Iाe करता है, jुिट के कारण 
पहचानता है और समाधान म5 प^रवत=न करता है । इस*लए िकसी 
िवTाथ_ कU सम�ा समाधान द+ता का अ*धक वाMिवक संकेत यह 
हो सकता है िक Iितकूल Iमाण *मलने के बाद वह अपनी पूव= धारणा 
अथवा समाधान म5 िकतना तािक= क प^रवत=न करता है । 
IMािवत अOयन इस tि&कोण को अपनाता है िक प^रयोजना 
आधा^रत अ*धगम का वाMिवक शै*+क मू� केवल िवTाथ_ को काय= 
करने म5 सिdय बनाने म5 नही,ं बgz उसे Iमाण के आधार पर िनण=य 

लेने और अपने िनण=य को संशो*धत करने म5 स+म बनाने म5 िनिहत है । 
इस कारण आगामी भाग म5 अOयन कU काय=िव*ध को इस Iकार िनिम=त 
िकया जाएगा िक अंितम उपलg� के साथ-साथ सम�ा समाधान कU 
चरणबs Iिdया का भी मापन िकया जा सके । 
सािहw समी+ा 
प^रयोजना आधा^रत अ*धगम कU अवधारणा अनुभव, अ�ेषण और 
उQेRपूण= गितिव*ध के माOम से ;ान िनमा=ण पर आधा^रत है । इसम5 
िवTाथ_ िकसी अथ=पूण= Ip अथवा सम�ा से जुड़कर अपे+ाकृत 
िवMा^रत अव*ध तक काय= करता है । इस Iिdया म5 िवषयगत ;ान के 
साथ योजना िनमा=ण, भू*मका िनधा=रण, सूचना कU समी+ा, सहयोग 
और िनण=य जैसी +मताएँ सिdय होती हb । आधुिनक शै*+क संदभ= म5 
इसका महE इस*लए बढ़ा है �ोिंक *श+ण का ल� त¢ाXक ;ान 
से आगे बढ़कर ;ान के Iयोग और जिटल प^रg3ितयो ंम5 िनण=य +मता 
के िवकास तक प7ँच गया है । 
फेरेरो और सहयोिगयो ंकU वष= २०२१ कU 1वg3त समी+ा ने बालवाड़ी 
तथा Iाथ*मक *श+ा म5 प^रयोजना आधा^रत अ*धगम के Iभाव संबंधी 
­ारह अOयनो ं और कुल ७२२ िवTा*थ=यो ं के उपल� Iमाणो ं का 
िव\ेषण िकया । समी+ा का िन ष= अw*धक सरल सकाराXक दावा 
IMुत करने के बजाय सावधानीपूण= था । अनेक अOयनो ं म5 शोध 
अ*भक� तथा हM+ेप िववरण से जुड़ी सीमाएँ पाई गÁ । यह िन ष= 
वत=मान अOयन के *लए िवशेष `प से उपयोगी है �ोिंक इससे �& 
होता है िक प^रयोजना आधा^रत अ*धगम कU सफलता केवल उसके 
नाम पर िनभ=र नही ंकरती; प^रयोजना कU वाMिवक संरचना और उसम5 
िवTाथ_ को Iदान कU गई सम�ा समाधान संबंधी iतंjता िनणा=यक 
हो सकती है । 
साद और जैनुQीन ने वष= २०२२ म5 प^रयोजना आधा^रत अ*धगम और 
संगणकUय *चंतन पर उपल� सािहw कU समी+ा करते 7ए पाया िक 
दोनो ं के संयुh Iयोग से कौशल तथा tि&कोण संबंधी सकाराXक 
प^रणाम सामने आए हb, िकंतु अनुसंधान का िवतरण िव*भo िवषय +ेjो ं
म5 असमान था । सम�ा समाधान के संदभ= म5 इसका महE यह है िक 
संगणकUय अथवा 1वg3त *चंतन िवTाथ_ को सम�ा को छोटे भागो ं
म5 िवभा*जत करने, Iित`प पहचानने और dमबs समाधान बनाने म5 
सहायता करता है । तथािप ऐसी Iिdया को केवल तकनीकU िवषयो ंतक 
सी*मत रखना आवRक नही ंहै । सामा*जक िव;ान, पया=वरण, iा¶ 
*श+ा तथा दैिनक जीवन से संबं*धत प^रयोजनाओ ंम5 भी यही *चंतन 
संरचना उपयोगी हो सकती है । 
लॉयÛ और सहयोिगयो ंकU वष= २०२३ कU 1वg3त समी+ा ने सम�ा 
तथा प^रयोजना आधा^रत वातावरण म5 उ� Mरीय, आलोचनाXक 
और िव\ेषणाXक *चंतन कU अवधारणाओ ंकU समी+ा कU । अOयन 
ने यह िदखाया िक िवTाथ_ क5 िnत सम�ा वातावरण म5 सहयोग और 
सम�ा से Iw+ संपक=  उ� Mरीय *चंतन को सिdय कर सकता है, 
िकंतु िव*भo अOयनो ंम5 इन +मताओ ंकU प^रभाषाएँ एक-दूसरे से 
आं*शक `प से *मलती-जुलती थी ं । इससे एक महEपूण= पsितगत 
सम�ा सामने आती है—यिद आलोचनाXक *चंतन, उ� Mरीय *चंतन 
और सम�ा समाधान को एक ही 1ापक �ेणी म5 रख िदया जाए तो यह 
िनधा=^रत करना किठन हो जाता है िक प^रयोजना गितिव*ध से वाMव 
म5 कौन-सी िव*श& +मता िवक*सत 7ई । 
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झांग और मा कU वष= २०२३ कU माjाXक समी+ा ने ६६ IयोगाXक 
अथवा अध=-IयोगाXक अOयनो ं से Iाe १९० Iभाव मानो ं का 
िव\ेषण िकया । समी+ा ने प^रयोजना आधा^रत अ*धगम से 
सकाराXक अ*धगम प^रणामो ंकU िदशा का समथ=न िकया । हालांिक 
इस Iकार के समेिकत िन ष= यह नही ंबताते िक िकसी 1ghगत 
िवTाथ_ ने सम�ा समाधान कU कौन-सी आंत^रक Iिdया म5 Iगित कU । 
इसी कारण वत=मान अOयन समूह औसत के साथ Iिdया Mर पर 
प^रवत=न को मह� देता है । 
खेल-तEो ंऔर प^रयोजना आधा^रत अ*धगम के संयुh उपयोग पर 
वष= २०२३ कU 1वg3त समी+ा ने भी संकेत िकया िक प^रयोजना 
वातावरण को अ*भIेरणा, सहभािगता और िव*भo अ*धगम प^रणामो ं
से जोड़ा जा सकता है । िफर भी उ� सहभािगता को iतः  उ� सम�ा 
समाधान +मता मानना उ*चत नही ंहै । कोई िवTाथ_ अw*धक सिdय 
होकर काय= कर सकता है, लेिकन यिद वह Iमाण कU जाँच िकए िबना 
पहला उपल� समाधान iीकार कर लेता है तो उसकU सम�ा समाधान 
Iिdया सी*मत मानी जाएगी । इस अंतर को वत=मान अOयन म5 िवशेष 
मह� िदया गया है । 
सम�ा समाधान कौशल के िवकास म5 सहयोगाXक काय= भी एक 
महEपूण= घटक है । समूह प^रयोजना म5 िवTाथ_ को अपने िवचार का 
औ*चw IMुत करना, िवरोधी tि&कोण सुनना और सामूिहक िनण=य 
तक प7ँचना पड़ता है । इस Iिdया म5 न केवल संवाद कौशल िवक*सत 
होता है बgz िवTाथ_ को अपनी Iारं*भक धारणा कU सीमाओ ंका भी 
अनुभव होता है । जब समूह के सद� अलग-अलग Iमाण IMुत करते 
हb, तब सम�ा कU 1ा�ा पुनग=िठत हो सकती है । इस tि& से सहयोग 
समाधान Iाe करने का साधन माj नही,ं बgz सम�ा को नए 
tि&कोण से समझने का माOम भी है । 
प^रयोजना आधा^रत वातावरण म5 *श+क कU भू*मका भी प^रवित=त 
होती है । *श+क सीधे समाधान बताने के 3ान पर माग=दश=क Ipो,ं 
संकेतो ंऔर Iितपुि& के माOम से िवTाथ_ को अपनी सोच �& करने 
के *लए Iे^रत करता है । उदाहरणतः  “तुÜारे पास इस िन ष= का �ा 
Iमाण है?”, “�ा सम�ा का कोई दूसरा कारण भी हो सकता है?” 
अथवा “तुम कैसे िनधा=^रत करोगे िक तुÜारा समाधान सफल है?” जैसे 
Ip सम�ा समाधान Iिdया म5 Iमाण और आX*चंतन को सgk*लत 
करते हb । यिद *श+क अw*धक िनद¥श देता है तो प^रयोजना काय= एक 
िनद¥*शत गितिव*ध बन सकता है; इसके िवपरीत िबzुल माग=दश=न न 
*मलने पर िवTाथ_ सतही समाधान पर ¯क सकता है । इस*लए उपयुh 
सहारा और iायrता के बीच संतुलन आवRक है । 
सािहw से एक अ� महEपूण= िबंद ुयह सामने आता है िक प^रयोजना 
आधा^रत अ*धगम कU Iभावशीलता का मू�ांकन केवल ;ान परी+ा 
से नही ं िकया जाना चािहए । सम�ा समाधान कौशल के *लए ऐसे 
संकेतको ंकU आवRकता है जो िवTाथ_ �ारा चुनी गई रणनीित, Iमाण 
कU गुणवrा, िवक�ो ं कU तुलना, jुिट कU पहचान और समाधान 
संशोधन को भी दज= कर5 । यही कारण है िक वत=मान अOयन पारंप^रक 
पूव=-परी+ण तथा प�-परी+ण के साथ Iिdया आधा^रत मू�ांकन को 
जोड़ने कU िदशा yहण करता है । 
शोध-अंतर 
उपल� सािहw प^रयोजना आधा^रत अ*धगम के संभािवत लाभो ंका 
समथ=न करता है, िकंतु तीन Iमुख सीमाएँ �& हb । Iथम, अनेक 

अOयनो ंम5 सम�ा समाधान को एक संयुh अंक के `प म5 मापा गया 
है । ि�तीय, अंितम प^रयोजना अथवा शै+*णक उपलg� पर अपे+ाकृत 
अ*धक Oान िदया गया है और सम�ा समाधान कU d*मक Iिdया 
कम िव\ेिषत 7ई है । तृतीय, असफल Iारं*भक समाधान के बाद 
िवTाथ_ �ारा िकए गए समाधान पुनरी+ण को iतंj +मता के `प म5 
ब7त कम महE िदया गया है । 
इस*लए IMुत अOयन का िव*श& शोध-अंतर यह है िक वह प^रयोजना 
आधा^रत अ*धगम के Iभाव को केवल “सम�ा समाधान अंक म5 वृ*s” 
के `प म5 नही,ं बgz सम�ा पहचान से समाधान पुनरी+ण तक कU 
d*मक सं;ानाXक याjा के `प म5 परी+ण करता है । इसी आधार पर 
अOयन का आगामी भाग ऐसी काय=िव*ध IMुत करेगा *जसम5 Iwेक 
िवTाथ_ कU सम�ा पहचान, कारण िव\ेषण, Iमाण उपयोग, िवक� 
िनमा=ण, समाधान परी+ण तथा Iमाण *मलने के बाद समाधान संशोधन 
कU +मता को अलग-अलग मापा जाएगा । 
अOयन का क5 nीय उQेR 
IMुत अOयन का क5 nीय उQेR यह िव\ेिषत करना है िक संर*चत 
प^रयोजना आधा^रत अ*धगम िवTा*थ=यो ंकU सम�ा समाधान +मता 
के िव*भo चरणो ंको िकस सीमा तक िवक*सत करता है तथा इनम5 से 
कौन-से चरण प^रयोजना हM+ेप के Iित सवा=*धक संवेदनशील होते 
हb । 
साथ ही अOयन यह समझने का Iयास करेगा िक �ा केवल 
प^रयोजना म5 सहभािगता पया=e है, अथवा सम�ा समाधान +मता म5 
साथ=क वृ*s के *लए Iमाण आधा^रत िनण=य, सहयोगाXक तक= , 
समाधान परी+ण और *चंतनशील पुनरी+ण को प^रयोजना संरचना म5 
�& `प से सgk*लत करना आवRक है । 

 
Fig. 2: अनुभव से समाधान क6 ओर: प>रयोजना आधा>रत अ1धगम क6 
शke 
IMािवत शोध काय=िव*ध 
IMुत अOयन के *लए *म*�त माjाXक-IिdयाXक अनुसंधान 
अ*भक� IMािवत िकया गया है, *जसका उQेR केवल सम�ा 
समाधान के समy अंक म5 प^रवत=न देखना नही,ं बgz सम�ा समाधान 
कU Iwेक सं;ानाXक अव3ा म5 होने वाले प^रवत=न का पृथक 
िव\ेषण करना है । अOयन कU मूल संरचना पूव=-परी+ण, प^रयोजना 
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आधा^रत हM+ेप, Iिdया अवलोकन तथा प�-परी+ण पर आधा^रत 
है । 
अOयन म5 माO*मक अथवा उ� माO*मक Mर के िवTा*थ=यो ंको 
सgk*लत िकया जा सकता है । Iितभािगयो ंको दो तुलनीय समूहो ंम5 
िवभा*जत करने का IMाव है । Iथम समूह को संर*चत प^रयोजना 
आधा^रत अ*धगम के माOम से *श+ण Iदान िकया जाएगा, जबिक 
दूसरे समूह को समान िवषयवMु पर सामा� क+ा *श+ण िदया 
जाएगा । दोनो ंसमूहो ं के *लए िवषयवMु, कुल *श+ण अव*ध और 
िनधा=^रत अ*धगम उQेRो ंको यथासंभव समान रखा जाएगा तािक मु� 
अंतर *श+ण पsित से संबं*धत हो । 
प^रयोजना आधा^रत समूह को ऐसी सम�ाएँ दी जाएँगी *जनका केवल 
एक िन*�त उrर उपल� न हो । उदाहरणi`प िवTालय म5 जल 
उपयोग, 3ानीय अप*श& Iबंधन, ऊजा= संर+ण, साव=जिनक iा¶ 
जाग`कता अथवा सामुदाियक संसाधनो ंके उपयोग से संबं*धत सम�ा 
प^रg3ितयाँ चुनी जा सकती हb । िवTा*थ=यो ंको सम�ा कU पहचान, 
संभािवत कारणो ं का िव\ेषण, सा� संकलन, िवक� िनमा=ण, 
समाधान परी+ण और पुनरी+ण के *लए िनधा=^रत समय िदया जाएगा । 
अOयन का Iमुख iतंj चर *श+ण पsित होगा, जबिक आ*�त चर 
सम�ा समाधान कौशल के छह आयाम होगें— 
सम�ा कU �& पहचान, 
कारणो ं का तािक= क िव\ेषण, 
Iमाणो ं का चयन और उपयोग, 
वैकg�क समाधान िनमा=ण, 
समाधान का परी+ण, 
Iितकूल प^रणाम *मलने पर समाधान का पुनरी+ण । 
यह िवभाजन अOयन को सामा� उपलg� परी+ण से अलग बनाता 
है और यह पहचानने म5 सहायता करता है िक प^रयोजना आधा^रत 
अ*धगम सम�ा समाधान कU िकस अव3ा पर सवा=*धक Iभाव उ�o 
करता है । 
अOयन के उQेR 
IMािवत अOयन के Iमुख उQेR िन� होगें— 
प^रयोजना आधा^रत अ*धगम का िवTा*थ=यो ंकU समy सम�ा समाधान 
+मता पर Iभाव िनधा=^रत करना । 
सम�ा समाधान के िव*भo चरणो ंम5 पूव= और प� Iदश=न के प^रवत=न 
का िव\ेषण करना । 
यह ;ात करना िक सम�ा पहचान, Iमाण उपयोग, िवक� िनमा=ण 
तथा समाधान पुनरी+ण म5 से कौन-सा आयाम सबसे अ*धक प^रवित=त 
होता है । 
प^रयोजना गितिव*धयो ं के दौरान िवTा*थ=यो ं के समाधान संशोधन 
1वहार का िव\ेषण करना । 
समूह सहयोग और 1ghगत सम�ा समाधान उपलg� के मO संबंध 
का परी+ण करना । 
Iायोिगक 1व3ा 
आँकड़ा संरचना 
IMािवत िव\ेषण म5 लगभग दो सौ चालीस िवTा*थ=यो ंका संतु*लत 
नमूना रखा जा सकता है । इसम5 लगभग आधे िवTा*थ=यो ंको प^रयोजना 
आधा^रत समूह और शेष को तुलना समूह म5 रखा जाएगा । वाMिवक 

शोध म5 नमूना आकार शgh िव\ेषण, िवTालयो ंकU उपल�ता और 
Iितभािगयो ंकU सहमित के आधार पर िनधा=^रत िकया जाना चािहए । 
Iwेक िवTाथ_ के *लए पूव=-परी+ण तथा प�-परी+ण के अंतग=त छह 
सम�ा समाधान आयामो ं के अंक संक*लत िकए जाएँगे । इसके 
अित^रh प^रयोजना समूह के *लए प^रयोजना काय= कU अव*ध, िकए 
गए संशोधनो ंकU सं�ा, Iमाणो ंकU िविवधता, असफल परी+णो ंके 
बाद िकए गए प^रवत=न तथा समूह म5 योगदान जैसे संकेतको ं का 
अ*भलेखन िकया जाएगा । 
इस Iकार Iwेक Iितभागी का आँकड़ा केवल अंितम अंक तक सी*मत 
न होकर सम�ा समाधान Iिdया के िव*भo चरणो ंका Iितिन*धE 
करेगा । 
सम�ा काय� कU संरचना 
मू�ांकन के *लए ऐसी प^रg3ितयाँ चुनी जाएँगी *जनम5 सम�ा Iारंभ 
म5 आं*शक `प से अ�& हो । िवTा*थ=यो ंको उपल� सूचना के आधार 
पर यह िनधा=^रत करना होगा िक क5 nीय सम�ा �ा है । 
इसके बाद उ�5 कम से कम दो संभािवत कारण पहचानने होगें और 
Iwेक कारण के समथ=न अथवा िवरोध म5 Iमाण IMुत करना होगा । 
अगले चरण म5 उ�5 अनेक समाधान IMािवत करके उनके लाभ, 
सीमाएँ और 1वहाय=ता कU तुलना करनी होगी । 
िवTा*थ=यो ंको चुने गए समाधान का लघु परी+ण अथवा तक= संगत 
सwापन करना होगा । यिद परी+ण अपे*+त प^रणाम न दे, तो िवTाथ_ 
को यह �& करना होगा िक वह समाधान के िकस भाग म5 प^रवत=न 
करेगा और �ो ंकरेगा । 
इस Iकार मू�ांकन केवल सही उrर खोजने के बजाय सम�ा 
समाधान कU गितशील Iिdया को मापेगा । 
आँकड़ा पूव=-संसाधन 
िव\ेषण से पहले आँकड़ो ंकU गुणवrा जाँची जाएगी । अपूण= उrरो,ं 
असंगत Iिवि&यो ं और अw*धक िवच*लत मानो ं कU पहचान कU 
जाएगी । िकसी िवTाथ_ �ारा मू�ांकन का महEपूण= भाग अधूरा छोड़ने 
कU g3ित म5 उसके आँकड़े को िव*श& िनयमो ंके अनुसार अलग िकया 
जाएगा । 
अलग-अलग सम�ा समाधान आयामो ंके अंक िव*भo सीमाओ ंम5 होने 
पर उ�5 तुलनीय मानकUकृत Mर पर प^रवित=त िकया जाएगा । पूव= और 
प� परी+णो ं को िवTाथ_ पहचान संकेतक के माOम से *मलाया 
जाएगा । 
लेखन आधा^रत उrरो ं के *लए दो iतंj मू�ांकनकता=ओ ं �ारा 
पूव=िनधा=^रत मानदंडो ं के आधार पर अंक िदए जाने का IMाव है । 
असहमित होने पर पुनमू=�ांकन िकया जाएगा । इससे 1ghपरक 
मू�ांकन jुिट कम कU जा सकेगी । 
Iमाण उपयोग के मू�ांकन म5 केवल Iमाणो ंकU सं�ा नही,ं बgz 
उनकU Iासंिगकता और िन ष= से संबंध को महE िदया जाएगा । इसी 
Iकार समाधान पुनरी+ण म5 केवल संशोधन कU सं�ा के बजाय यह 
देखा जाएगा िक िवTाथ_ ने नई सूचना के आधार पर साथ=क प^रवत=न 
िकया या केवल सतही प^रवत=न िकया । 
िव\ेषणाXक Iित`प कU संरचना 
अOयन के िव\ेषण के *लए एक ब7-आयामी सम�ा समाधान 
वग_करण संरचना IMािवत है । इस संरचना म5 Iwेक िवTाथ_ कU 
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सम�ा समाधान Iिdया को छह संकेतको ंके आधार पर एक संयुh 
द+ता Mर म5 वग_कृत िकया जाएगा । 
िवTा*थ=यो ंके Iदश=न को तीन 1ापक �े*णयो ंम5 रखा जा सकता है— 
Iारं*भक सम�ा समाधान Mर,  
िवकासशील सम�ा समाधान Mर,  
Iवीण सम�ा समाधान Mर । 
वग_करण के *लए िनण=य-वृ+ आधा^रत d*मक िव\ेषण पsित 
अपनाई जा सकती है, �ोिंक इससे यह देखा जा सकेगा िक कौन-सा 
आयाम द+ता Mर के िनधा=रण म5 अ*धक योगदान दे रहा है । Iित`प 
को केवल पूवा=नुमान के *लए नही,ं बgz 1ा�ाXक िव\ेषण के *लए 
Iयोग िकया जाएगा । 
इसका िवशेष उQेR यह पता लगाना होगा िक उ� सम�ा समाधान 
Iदश=न तक प7ँचने म5 Iमाण उपयोग अ*धक Iभावी है, िवक� िनमा=ण 
अ*धक महEपूण= है अथवा समाधान पुनरी+ण । 
I*श+ण रणनीित 
यिद सांg�कUय अ*धगम आधा^रत वग_करण िकया जाता है तो उपल� 
आँकड़ो ंको I*श+ण और परी+ण भागो ंम5 िवभा*जत िकया जाएगा । 
I*श+ण भाग का उपयोग Iित`प संरचना िनधा=^रत करने के *लए और 
परी+ण भाग का उपयोग उसकU सामा�ीकरण +मता देखने के *लए 
िकया जाएगा । 
अw*धक अनुकूलन से बचने हेतु बारंबार िवभाजन आधा^रत सwापन 
पsित अपनाई जाएगी । समूह िवभाजन म5 यह सुिन*�त िकया जाएगा 
िक िकसी एक िवTाथ_ के पूव= तथा प� परी+ण अ*भलेख अलग-अलग 
I*श+ण और परी+ण समूहो ंम5 न जाएँ । 
Iित`प के चयन म5 अ*धक जिटल संरचना कU अपे+ा 1ा�ाXकता 
को Iाथ*मकता दी जाएगी, �ोिंक शै*+क अOयन म5 केवल उ� 
वग_करण शुsता पया=e नही ंहोती । यह समझना भी आवRक है िक 
िकसी िवTाथ_ को िकसी िवशेष द+ता Mर म5 रखने के पीछे कौन-से 
शै*+क संकेतक उrरदायी हb । 
मू�ांकन मापदंड 
सम�ा समाधान के शै*+क Iभाव को मापने के *लए िव*भo Iकार के 
संकेतको ंका उपयोग IMािवत है । 
समy प^रवत=न के *लए पूव=-परी+ण तथा प�-परी+ण के औसत अंतर 
का िव\ेषण िकया जाएगा । 
Iwेक उप-कौशल के *लए मानकUकृत प^रवत=न मान िनकाला जाएगा । 
दो समूहो ंके अंतर का परी+ण उपयुh माO तुलना पsित से िकया 
जाएगा । 
Iभाव के 1ावहा^रक महE के *लए Iभाव प^रमाण कU गणना कU 
जाएगी । 
सम�ा समाधान द+ता वग_करण के *लए संतु*लत शुsता, 
संवेदनशीलता और समg�त वग_करण मापदंड का Iयोग िकया जा 
सकता है । 
समाधान पुनरी+ण के *लए पृथक प^रवत=न सूचकांक बनाया जाएगा, 
*जसम5 असफल Iारं*भक परी+ण के बाद िकए गए तािक= क संशोधनो ं
कU गुणवrा को महE िदया जाएगा । 
प^रणाम एवं चचा= 
नीचे IMुत प^रणाम अनुकरण आधा^रत िव\ेषणाXक मान हb और 
वाMिवक +ेjीय आँकड़ो ंके 3ान पर Iयोग नही ंिकए जाने चािहए । 

इनका उQेR IMािवत अOयन म5 संभािवत िव\ेषण कU संरचना 
Iद*श=त करना है । 
अनुकरण आधा^रत िव\ेषण म5 प^रयोजना आधा^रत समूह ने लगभग 
सभी सम�ा समाधान आयामो ंम5 तुलना समूह कU अपे+ा अ*धक सुधार 
Iद*श=त िकया । सबसे उ¡ेखनीय प^रवत=न समाधान पुनरी+ण और 
Iमाण आधा^रत िनण=य म5 िदखाई िदया । यह प^रणाम अOयन के क5 nीय 
तक=  का समथ=न करता है िक प^रयोजना काय= का Iमुख लाभ केवल 
सम�ा का Iारं*भक समाधान खोजने म5 नही,ं बgz नई सूचना के 
आधार पर समाधान को प^रवित=त करने कU +मता िवक*सत करने म5 हो 
सकता है । 
सम�ा पहचान म5 दोनो ंसमूहो ंम5 सुधार िदखाई िदया । इसका कारण 
यह हो सकता है िक सामा� *श+ण म5 भी िवTा*थ=यो ंको सम�ाओ ं
तथा Ipो ंकU पहचान का अ³ास *मलता है । इसके िवपरीत कारण 
िव\ेषण म5 प^रयोजना समूह का प^रवत=न अ*धक था, �ोिंक 
प^रयोजना काय= म5 िवTा*थ=यो ंको िकसी घटना के अनेक संभािवत 
कारणो ंका परी+ण करना पड़ा । 
Iमाण उपयोग म5 अपे+ाकृत बड़ा सुधार इस बात कU ओर संकेत करता 
है िक Iw+ अ�ेषण और सा� संyह िवTाथ_ को अपने िन ष� के 
औ*चw पर अ*धक िवचार करने के *लए Iे^रत कर सकता है । केवल 
पाxपुMक आधा^रत उrर म5 िवTाथ_ Iायः  उपल� सूचना को 
iीकार करता है, जबिक प^रयोजना वातावरण म5 उसे यह िनण=य लेना 
पड़ता है िक कौन-सी सूचना वाMव म5 उसकU सम�ा से संबं*धत है । 
समाधान िवक� िनमा=ण म5 सुधार यह दशा=ता है िक खुली सम�ाएँ 
िवTा*थ=यो ंको एक उrर पर िनभ=र रहने के बजाय अनेक संभावनाओ ं
पर िवचार करने का अवसर देती हb । तथािप केवल िवक�ो ंकU सं�ा 
को उ� सम�ा समाधान +मता का संकेत नही ंमाना जाना चािहए । 
वाMिवक द+ता तब िदखाई देती है जब िवTाथ_ िवक�ो ंकU तुलना 
Iमाण, 1वहाय=ता तथा संभािवत प^रणामो ंके आधार पर करता है । 
समाधान परी+ण म5 प^रयोजना आधा^रत समूह का बेहतर Iदश=न 
अपे*+त है �ोिंक प^रयोजना संरचना म5 Iारं*भक समाधान को 1वहार 
म5 परखने का अवसर *मलता है । सामा� क+ा काय= म5 अनेक बार उrर 
IMुत करने के बाद गितिव*ध समाe हो जाती है, जबिक प^रयोजना म5 
समाधान लागू करने के बाद उसकU सफलता अथवा िवफलता सामने 
आती है । 
प^रणामो ंकU एकUकृत ता*लका 

मू�ांकन 
आयाम 

सामा� *श+ण म5 
अनुमािनत 
प^रवत=न 

प^रयोजना आधा^रत 
अ*धगम म5 अनुमािनत 
प^रवत=न 

सम�ा 
पहचान 

मOम उ� 

कारण 
िव\ेषण 

िन� से मOम उ� 

Iमाण उपयोग मOम अw*धक उ� 
वैकg�क 
समाधान 
िनमा=ण 

िन� उ� 
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समाधान 
परी+ण 

िन� उ� 

समाधान 
पुनरी+ण 

अw� अw*धक उ� 

 
ता*लका से यह �& होता है िक प^रयोजना आधा^रत अ*धगम का 
अपे*+त Iभाव सभी आयामो ंम5 समान नही ंहै । सम�ा कU Iारं*भक 
पहचान पर Iभाव अपे+ाकृत सी*मत हो सकता है, जबिक Iमाण 
उपयोग, समाधान परी+ण और समाधान पुनरी+ण पर Iभाव अ*धक 
�& होने कU संभावना है । 
यह अंतर शै*+क tि& से महEपूण= है । यिद कोई शोध केवल समy 
सम�ा समाधान अंक का उपयोग करता है, तो वह यह िन ष= दे सकता 
है िक प^रयोजना आधा^रत अ*धगम सामा� `प से Iभावी है । वत=मान 
िव\ेषण इससे आगे जाकर यह बताने का Iयास करता है िक उसकU 
Iभावशीलता मु� `प से िकन Iिdयाओ ंसे उ�o होती है । 
एक अ� महEपूण= अवलोकन सहयोग से संबं*धत है । प^रयोजना समूह 
म5 ऐसे िवTाथ_ जो समूह चचा= म5 अपने तक=  का औ*चw IMुत करते 
हb, वे सामा�तः  Iमाण चयन और िवक� तुलना म5 बेहतर Iदश=न कर 
सकते हb । इसका संभािवत कारण यह है िक िवचारो ंकU साव=जिनक 
1ा�ा िवTाथ_ को अपने तक=  कU कमजोरी पहचानने के *लए बाO 
करती है । 
हालाँिक समूह काय= म5 एक जोgखम भी है । यिद एक अथवा दो िवTाथ_ 
िनण=य Iिdया पर अw*धक िनयंjण रखते हb, तो अ� सद� 
प^रयोजना पूण= करने म5 उपg3त रहते 7ए भी वाMिवक सम�ा 
समाधान अ³ास से वं*चत हो सकते हb । इस*लए 1ghगत सम�ा 
समाधान परी+ण को समूह प^रयोजना के साथ जोड़ना आवRक है । 
अOयन का सबसे महEपूण= शै*+क िन ष= यह है िक अ�Õ 
प^रयोजना वह नही ंहै जो केवल आकष=क अंितम उ�ाद IMुत करे । 
Iभावी प^रयोजना म5 िवTाथ_ को सम�ा कU अ�&ता, पर�र िवरोधी 
Iमाण, असफल Iारं*भक समाधान और पुनरी+ण कU आवRकता का 
अनुभव होना चािहए । 
यिद प^रयोजना का Iwेक चरण *श+क �ारा पहले ही िनधा=^रत कर 
िदया जाए तो िवTाथ_ गितिव*ध तो पूण= कर सकता है, परंतु वाMिवक 

सम�ा समाधान का अवसर कम हो जाएगा । इसके िवपरीत िबना 
िकसी माग=दश=न के अw*धक खुली प^रयोजना भी कमजोर प^रणाम 
उ�o कर सकती है । अतः  संर*चत iायrता सबसे उपयुh tि&कोण 
Iतीत होती है । 
अOयन कU सीमाएँ 
IMािवत अOयन कU पहली सीमा यह है िक सम�ा समाधान कौशल 
िवषय +ेj पर िनभ=र हो सकता है । पया=वरण संबंधी सम�ा म5 अ�ा 
Iदश=न करने वाला िवTाथ_ ग*णतीय अथवा सामा*जक सम�ा म5 
समान द+ता Iद*श=त करे, यह आवRक नही ंहै । 
दूसरी सीमा समूह आधा^रत प^रयोजनाओ ंम5 1ghगत योगदान के 
सटीक मापन से संबं*धत है । समूह का उ¤ृ& अंितम उ�ाद Iwेक 
सद� कU समान सम�ा समाधान +मता का Iमाण नही ंमाना जा 
सकता । 
तीसरी सीमा *श+क Iभाव कU है । िव*भo *श+को ं�ारा िदए गए संकेत, 
Ip और Iितपुि& प^रयोजना के प^रणामो ंको Iभािवत कर सकते हb । 
चौथी सीमा अOयन अव*ध से संबं*धत है । अ�का*लक हM+ेप से 
Iाe सुधार दीघ=काल तक बना रहता है या नही,ं इसके *लए अनुवत_ 
परी+ण आवRक होगा । 
पाँचवी ंसीमा मू�ांकन कU जिटलता से संबं*धत है । समाधान पुनरी+ण 
तथा Iमाण गुणवrा जैसे संकेतको ं के मू�ांकन म5 मानवीय िनण=य 
आवRक हो सकता है, *जससे मू�ांकनकता= *भoता उ�o हो सकती 
है । 
साथ ही, यहाँ IMुत सं�ाXक िन ष= वाMिवक +ेjीय अOयन से 
Iाe नही ंहb । अतः  वाMिवक शोध म5 Iितभािगयो ंसे संक*लत आँकड़ो ं
के आधार पर सभी सांg�कUय िन ष� को पुनः  3ािपत करना 
आवRक होगा । 
भावी अनुसंधान कU संभावनाएँ 
भिव¦ म5 प^रयोजना आधा^रत अ*धगम के Iभाव का दीघ=का*लक 
परी+ण िकया जा सकता है । िवशेष `प से यह देखा जाना चािहए िक 
प^रयोजना समाe होने के कई महीनो ंबाद भी िवTाथ_ नई सम�ा 
प^रg3ितयो ंम5 समान रणनीितयो ंका उपयोग करता है या नही ं । 
एक महEपूण= िदशा सम�ा समाधान कौशल के 3ानांतरण का 
अOयन हो सकती है । यिद िवTाथ_ जल संर+ण प^रयोजना म5 Iमाण 
आधा^रत िनण=य सीखता है, तो �ा वह उसी +मता का उपयोग 
iा¶, आ*थ=क अथवा सामा*जक सम�ा म5 भी कर सकता है? 
भिव¦ के अOयनो ंम5 1ghगत तथा सहयोगाXक सम�ा समाधान 
कU तुलना कU जा सकती है । इससे यह ;ात होगा िक समूह चचा= सम�ा 
समाधान के िकन चरणो ंको मजबूत करती है और िकन प^रg3ितयो ंम5 
समूह िनभ=रता 1ghगत सोच को कमजोर कर सकती है । 
अ*धगम अ*भलेखो ंके iचा*लत िव\ेषण कU िदशा भी उपयोगी हो 
सकती है । िवTाथ_ �ारा सम�ा समाधान के दौरान *लखे गए तक= , िकए 
गए संशोधन और चुने गए Iमाणो ंका भािषक िव\ेषण करके उसकU 
िवचार Iिdया के प^रवत=न का अOयन िकया जा सकता है । 
एक अ� िदशा ऐसी अनुकूली *श+ण 1व3ा का िवकास है जो 
िवTाथ_ कU सम�ा समाधान अव3ा पहचानकर उसी समय आवRक 
संकेत दे । उदाहरणi`प यिद िवTाथ_ पया=e Iमाण एकj िकए िबना 
समाधान चुन रहा हो तो 1व3ा उसे अित^रh Iमाण जाँचने के *लए 
Iे^रत कर सकती है । 
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िवशेष `प से समाधान पुनरी+ण को भिव¦ के अनुसंधान म5 iतंj 
शै*+क +मता के `प म5 िवक*सत िकया जाना चािहए । यह +मता 
वै;ािनक *चंतन, नवाचार, अ*भयाgÝकU, सामा*जक िनण=य तथा 
दैिनक जीवन कU सम�ाओ ंम5 समान `प से उपयोगी हो सकती है । 
िन ष= 
IMुत अOयन प^रयोजना आधा^रत अ*धगम और सम�ा समाधान के 
संबंध को केवल शै+*णक उपलg� के tि&कोण से नही,ं बgz सम�ा 
समाधान कU आंत^रक Iिdया के आधार पर समझने का Iयास करता 
है । अOयन का क5 nीय तक=  यह है िक सम�ा समाधान को एक संयुh 
अंक के `प म5 देखने से िवTाथ_ कU वाMिवक सं;ानाXक Iगित का 
महEपूण= भाग *छप सकता है । 
सम�ा कU पहचान, कारण िव\ेषण, Iमाण उपयोग, िवक� िनमा=ण, 
समाधान परी+ण और समाधान पुनरी+ण को अलग-अलग मापने से 
यह �& िकया जा सकता है िक प^रयोजना आधा^रत अ*धगम िकस 
चरण पर सबसे अ*धक Iभाव डालता है । 
IMािवत िव\ेषण यह संकेत करता है िक प^रयोजना आधा^रत 
वातावरण का सबसे बड़ा संभािवत लाभ Iमाण आधा^रत िनण=य, 
समाधान परी+ण और पुनरी+ण 1वहार के िवकास म5 हो सकता है । ये 
+मताएँ उन वाMिवक प^रg3ितयो ंके *लए महEपूण= हb *जनम5 सम�ा 
का उrर पहले से िनधा=^रत नही ं होता और Iारं*भक समाधान के 
असफल होने कU संभावना बनी रहती है । 
अतः  *श+ा म5 प^रयोजना आधा^रत अ*धगम को केवल गितिव*ध क5 िnत 
*श+ण पsित के ̀ प म5 नही ंदेखा जाना चािहए । इसका वाMिवक मू� 
तब सामने आता है जब प^रयोजना िवTा*थ=यो ंको Ip पूछने, कारण 
खोजने, Iमाण जाँचने, िवक� बनाने, समाधान का परी+ण करने और 
आवRकता पड़ने पर अपनी पूव= धारणा बदलने के *लए बाO करती 
है । 
इस tि& से सम�ा समाधान का सबसे महEपूण= संकेत सही उrर तक 
शी® प7ँचना नही,ं बgz नए Iमाण के सामने अपने समाधान को 
तक= संगत ̀ प से सुधारने कU +मता है । यही +मता प^रयोजना आधा^रत 
अ*धगम को भिव¦ उªुख, सिdय तथा *चंतनशील *श+ा के *लए 
महEपूण= बनाती है । 
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