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डॉ. कुलदीप कुमार 
शोध पयQवेMक 
?शMा िवभाग 

महाराजा अ8सेन िहमालयन गढ़वाल िव=िव>ालय 
धैड़ गाँव, ?शव नगर, पोखरा, पौड़ी गढ़वाल, 

उCराखंड, भारत – 246169 
 

सारांश—यह अOयन माO*मक Mर के िवTा*थ=यो ं कU शै*+क 
उपलg� पर सामा*जक पंूजी के Iभाव कU जाँच करता है । इसम5 
सामा*जक पंूजी के चार आयाम *लए गए: पा^रवा^रक सामा*जक 
पंूजी, िवTालयी सामा*जक पंूजी, सामुदाियक सामा*जक पंूजी और 
सहपाठी नेटवक= । शोध वण=नाXक सव¥+ण िव*ध पर आधा^रत है । 
उrर Iदेश के लखनऊ और बाराबंकU जनपदो ं के 12 माO*मक 
िवTालयो ंसे क+ा 9 और 10 के 480 िवTा*थ=यो ंका चयन Mरीकृत 
याtg�क Iितचयन से िकया गया । आँकड़े iिनिम=त "सामा*जक 
पंूजी मापनी" (32 कथन, α = .92) से एकj िकए गए । शै*+क 
उपलg� के *लए िवTा*थ=यो ंके वािष=क परी+ा के Iितशत अंक *लए 
गए । िव\ेषण म5 िपयस=न सहसंबंध, ब7चर Iितगमन, एकमाग_ 
Iसरण िव\ेषण और t-परी+ण का Iयोग 7आ । कुल सामा*जक 
पंूजी और शै*+क उपलg� के बीच साथ=क धनाXक सहसंबंध *मला 
(r = .58, p < .001)। चारो ंआयाम *मलकर उपलg� के 33.8% 
Iसरण कU 1ा�ा करते हb (R² = .338, F(4, 475) = 60.61, p 
< .001) । पा^रवा^रक सामा*जक पंूजी सबसे Iबल पूव=सूचक रही (β 
= .36), उसके बाद िवTालयी सामा*जक पंूजी (β = .24) और 
सहपाठी नेटवक=  (β = .10)। अ� आयामो ंको िनयंिjत करने पर 
सामुदाियक सामा*जक पंूजी का iतंj Iभाव साथ=क नही ंरहा । शहरी 
िवTा*थ=यो ंकU सामा*जक पंूजी और शै*+क उपलg� दोनो ंyामीण 
िवTा*थ=यो ंसे साथ=क `प से अ*धक पाई गÁ । 

मु� शu—सामा*जक पंूजी, शै*+क उपलg�, माO*मक *श+ा, 
अ*भभावकUय सहभािगता, *श+क-िवTाथ_ संबंध, सहपाठी नेटवक=  

IMावना 

शै*+क उपलg� लंबे समय से *श+ा-शोध का क5 nीय िवषय रही है । 
पारंप^रक अOयनो ंने इसे मु�तः  बु*s, अ*भIेरणा, अOयन-आदतो ं
और सामा*जक-आ*थ=क g3ित से जोड़कर देखा । िपछले तीन दशको ंम5 
यह समझ बनी है िक िवTाथ_ का अ*धगम उसके सामा*जक संबंधो ंके 
जाल से भी गहराई से Iभािवत होता है । इस जाल म5 प^रवार, िवTालय, 
समुदाय और *मj-समूह शा*मल हb । इ�ी ं संबंधो ं से *मलने वाले 
संसाधनो,ं िव[ास, मानको ंऔर सूचना-Iवाह को "सामा*जक पंूजी" 
कहा जाता है । 

भारत म5 माO*मक *श+ा एक िनणा=यक चरण है । क+ा 9 और 10 के 
प^रणाम उ�तर माO*मक Mर पर िवषय-चयन, आगे कU *श+ा और 

रोज़गार कU संभावनाओ ंको सीधे Iभािवत करते हb । रा&'ीय *श+ा नीित 
2020 ने भी अ*भभावको ंऔर समुदाय कU सहभािगता तथा िवTालय 
को सामुदाियक क5 n के `प म5 िवक*सत करने पर बल िदया है । िफर भी 
भारतीय संदभ= म5, िवशेषकर शहरी और yामीण िवTा*थ=यो ंकU तुलना 
करते 7ए, सामा*जक पंूजी के िव*भo आयामो ंके सापे+ योगदान पर 
अनुभवज� अOयन सी*मत हb । यह शोध इसी अंतराल को भरने का 
Iयास है । 

 

सािहw समी+ा 

सामा*जक पंूजी कU अवधारणा को समाजशाÄीय िवमश= म5 3ािपत 
करने का �ेय मु� `प से िपयरे बो^द=यो, जेì कोलमैन और रॉबट= 
पटनम को जाता है । बो^द=यो (1986) ने सामा*जक पंूजी को "िटकाऊ 
संबंधो ंके नेटवक=  कU सद�ता से Iाe वाMिवक या संभािवत संसाधनो ं
का योग" माना । उनके अनुसार आ*थ=क और सां@ृितक पंूजी के साथ 
*मलकर यह सामा*जक असमानताओ ं को पुन¯�ािदत करती है । 
कोलमैन (1988) ने अपने I*सs लेख "Social Capital in the 
Creation of Human Capital" म5 िदखाया िक प^रवार के भीतर 
और प^रवार-समुदाय के बीच के संबंध ब�ो ंकU *श+ा को Iभािवत 
करते हb । उ�ोनें पाया िक अ*भभावको ंकU भौितक उपg3ित, उनका 
Oान और समुदाय म5 "अंतर-पीढ़ीगत समापन" (intergenerational 
closure) िवTालय छोड़ने कU दर को घटाते हb । पटनम (2000) ने 
सामा*जक पंूजी को नाग^रक सहभािगता और सामुदाियक िव[ास से 
जोड़ा और बंधनकारी (bonding) तथा सेतुकारी (bridging) 
सामा*जक पंूजी म5 भेद िकया । 
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पोट¥स (1998) ने अवधारणा कU समी+ा करते 7ए चेताया िक 
सामा*जक पंूजी के केवल सकाराXक प^रणाम नही ंहोते । उ�ोनें इसके 
�ोतो ंऔर प^रणामो ंको अलग-अलग पहचानने कU आवRकता बताई । 
*लन (2001) ने इसे सामा*जक संरचना म5 िनिहत ऐसे संसाधनो ंके `प 
म5 प^रभािषत िकया *जन तक 1gh उQेRपूण= िdया के *लए प7ँचता 
है और *ज�5 सिdय करता है । 

*श+ा के +ेj म5 िडका और *संह (2002) कU समालोचनाXक समी+ा 
एक मह�पूण= मोड़ थी । उ�ोनें पाया िक सामा*जक पंूजी का शै*+क 
उपलg�, िवTालय म5 बने रहने और शै*+क आकां+ाओ ंसे सामा�तः  
धनाXक संबंध है, पर मापन म5 अवधारणाXक असंगितयाँ बनी रहती 
हb । इज़राइल, íू*लयू और हाट=लेस (2001) ने yामीण और शहरी 
अमे^रकU िवTा*थ=यो ं पर अOयन म5 िदखाया िक पा^रवा^रक और 
सामुदाियक दोनो ंIकार कU सामा*जक पंूजी उपलg� म5 iतंj योगदान 
देती हb, और पा^रवा^रक पंूजी का Iभाव अपे+ाकृत अ*धक होता है । 
पास=ल और डुफ़र (2001) ने घर और िवTालय कU पंूजी के Iभावो ंकU 
तुलना कर पाया िक पा^रवा^रक सामा*जक पंूजी का Iभाव िवTालयी 
पंूजी से अ*धक सुसंगत था । 

अ*भभावकUय सहभािगता को सामा*जक पंूजी का क5 nीय घटक माना 
गया है । सुई-चू और िवëì (1996) ने क+ा 8 के िवTा*थ=यो ंपर पाया 
िक घर पर शै*+क चचा= का उपलg� पर सबसे Iबल Iभाव था, जबिक 
िवTालय म5 अ*भभावको ंकU उपg3ित का Iभाव अपे+ाकृत कम था । 
मैकनील (1999) ने िदखाया िक अ*भभावकUय सहभािगता का Iभाव 
सामा*जक-आ*थ=क समूहो ंके बीच समान नही ंहोता । जेÛ (2007) के 
मेटा-िव\ेषण ने शहरी माO*मक िवTा*थ=यो ं म5 अ*भभावकUय 
सहभािगता और उपलg� के बीच साथ=क संबंध कU पुि& कU । िहल और 
टायसन (2009) ने *मिडल @ूल Mर पर पाया िक "शै*+क 
समाजीकरण", अथा=त् *श+ा के मू� और भिव¦ कU आकां+ाओ ंपर 
संवाद, गृहकाय= म5 Iw+ सहायता से अ*धक Iभावी है । 

िवTालयी सामा*जक पंूजी के संदभ= म5 dोिनंजर और ली (2001) ने 
पाया िक *श+को ंका सहयोग और माग=दश=न िवशेषकर जोgखमyM 
िवTा*थ=यो ंम5 िवTालय छोड़ने कU संभावना घटाता है । æbटन-सालाज़ार 
(2011) ने "सं3ागत अ*भकता=" (institutional agents) कU 
अवधारणा दी । उनके अनुसार *श+क और परामश=दाता िन�-g3ित 
वाले िवTा*थ=यो ंतक संसाधन और अवसर प7ँचाने म5 सेतु कU भू*मका 
िनभाते हb । अकार (2011) के कथाXक सं\ेषण ने भी बताया िक 
प^रवार, िवTालय और सहपािठयो ंसे िनिम=त सामा*जक पंूजी शै*+क 
सफलता से जुड़ी है । 

भारतीय संदभ= म5 देसाई और कुलकण_ (2008) ने िदखाया िक जाित, 
वग= और +ेj पर आधा^रत शै*+क असमानताएँ बनी 7ई हb । संसाधनो ं
और नेटवक=  तक असमान प7ँच इन असमानताओ ंको बनाए रखने म5 
भू*मका िनभाती है । िफर भी भारतीय माO*मक िवTा*थ=यो ं पर 
सामा*जक पंूजी के ब7आयामी मापन वाले अOयन कम हb । कौन-सा 
आयाम उपलg� कU सबसे सशh 1ा�ा करता है, यह Ip अब भी 
अनुr^रत है । वत=मान अOयन इसी अंतराल को Oान म5 रखकर िकया 
गया है । 

शोध के उQेR 

1. माO*मक िवTा*थ=यो ंम5 सामा*जक पंूजी के िव*भo आयामो ं
का Mर ;ात करना । 

2. सामा*जक पंूजी के आयामो ंऔर शै*+क उपलg� के बीच 
संबंध का अOयन करना । 

3. शै*+क उपलg� के पूवा=नुमान म5 सामा*जक पंूजी के आयामो ं
का सापे+ योगदान ;ात करना । 

4. िन�, मOम और उ� सामा*जक पंूजी वाले िवTा*थ=यो ंकU 
शै*+क उपलg� कU तुलना करना । 

5. शहरी और yामीण िवTा*थ=यो ं कU सामा*जक पंूजी और 
शै*+क उपलg� कU तुलना करना । 

शोध प^रक�नाएँ 

• H₀1: सामा*जक पंूजी के आयामो ंऔर शै*+क उपलg� के 
बीच कोई साथ=क सहसंबंध नही ंहै । 

• H₀2: सामा*जक पंूजी के आयाम शै*+क उपलg� का 
साथ=क पूवा=नुमान नही ंकरते । 

• H₀3: िन�, मOम और उ� सामा*जक पंूजी वाले 
िवTा*थ=यो ंकU शै*+क उपलg� म5 कोई साथ=क अंतर नही ंहै । 

• H₀4: शहरी और yामीण िवTा*थ=यो ंकU सामा*जक पंूजी और 
शै*+क उपलg� म5 कोई साथ=क अंतर नही ंहै । 

 

शोध Iिव*ध 

शोध अ*भक� 

अOयन म5 माjाXक उपागम के अंतग=त वण=नाXक सहसंबंधाXक 
सव¥+ण िव*ध अपनाई गई । 

जनसं�ा एवं Iितदश= 

जनसं�ा म5 उrर Iदेश के लखनऊ (मु�तः  शहरी) और बाराबंकU 
(मु�तः  yामीण) जनपदो ंके माO*मक िवTालयो ंम5 क+ा 9 और 10 
म5 अOयनरत िवTाथ_ शा*मल थे । Mरीकृत याtg�क Iितचयन से 12 
िवTालय चुने गए: 6 राजकUय/सहायता-Iाe और 6 िनजी, *जनम5 6 
शहरी और 6 yामीण थे । Iwेक िवTालय से 40 िवTा*थ=यो ं को 
याtg�क `प से *लया गया । कुल 512 Ipाव*लयाँ िवत^रत 7Á, *जनम5 
से अपूण= उrर वाली 32 Ipाव*लयाँ हटाने के बाद 480 िवTा*थ=यो ंका 
अंितम Iितदश= बना (Iwुrर दर 93.75%) । 
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ता*लका 1: Iितदश= का जनांिककUय िवतरण (N = 480) 

चर वग= सं�ा Iितशत 

*लंग छाj 250 52.08 
 

छाjा 230 47.92 

+ेj शहरी 240 50.00 
 

yामीण 240 50.00 

िवTालय Iकार राजकUय/सहायता-Iाe 240 50.00 
 

िनजी 240 50.00 

क+ा क+ा 9 236 49.17 
 

क+ा 10 244 50.83 

शोध उपकरण 

सामा*जक पंूजी मापनी: कोलमैन (1988), िडका और *संह (2002) 
तथा इज़राइल एवं सहयोिगयो ं(2001) के सैsांितक ढाँचे के आधार पर 
32 कथनो ंकU पाँच-िबंद ु*लकट= मापनी बनाई गई (1 = पूण=तः  असहमत, 
5 = पूण=तः  सहमत) । इसके चार उपमापक हb: 

• पा^रवा^रक सामा*जक पंूजी (10 कथन): अ*भभावक-बालक 
संवाद, शै*+क अपे+ाएँ, गृह-िनरी+ण 

• िवTालयी सामा*जक पंूजी (8 कथन): *श+क-िवTाथ_ 
संबंध, *श+क का सहयोग, िवTालय से जुड़ाव 

• सामुदाियक सामा*जक पंूजी (8 कथन): पड़ोस के वय@ो ंसे 
संबंध, सामुदाियक गितिव*धयो ंम5 सहभािगता, सामुदाियक 
िव[ास 

• सहपाठी नेटवक=  (6 कथन): अOयन-समूह, *मjो ंसे शै*+क 
सहयोग, सूचना-साझाकरण 

पाँच िवषय-िवशेष;ो ं ने मापनी कU िवषयवMु वैधता जाँची । 60 
िवTा*थ=यो ंपर पूव=-परी+ण के बाद कथनो ंको अंितम `प िदया गया । 
अ�ेषणाXक कारक िव\ेषण म5 चार कारक *मले, जो कुल Iसरण का 
61.4% �& करते हb (KMO = .89; बाट=लेट परी+ण χ² = 7862.35, 
df = 496, p < .001)। 

शै*+क उपलg�: िवTालय अ*भलेखो ंसे सj 2024-25 कU वािष=क 
परी+ा के कुल Iितशत अंक *लए गए । 

आँकड़ा संyहण एवं िव\ेषण 

आँकड़े जुलाई से *सतंबर 2025 के बीच, िवTालय Iशासन और 
अ*भभावको ंकU सहमित से, क+ा म5 Iw+ `प से एकj िकए गए । 
िव\ेषण SPSS (सं@रण 26) म5 िकया गया । वण=नाXक सांg�कU, 
dोनबाक अëफ़ा, िपयस=न सहसंबंध, ब7चर Iितगमन (enter िव*ध), 
एकमाग_ ANOVA (शेफ़े प�-परी+ण सिहत) और iतंj Iितदश= t-
परी+ण का Iयोग 7आ । Iभाव-आकार कU 1ा�ा कोहेन (1988) के 
मानदंडो ंके अनुसार कU गई । 

प^रणाम 

वण=नाXक सांg�कU एवं िव[सनीयता 

ता*लका 2: चरो ंकU वण=नाXक सांg�कU एवं िव[सनीयता (N = 
480) 

चर कथ
न 

माO मानक 
िवचल
न 

िवषम
ता 

ककुद
ता 

dोनबा
क α 

पा^रवा^र
क 
सामा*ज
क पंूजी 

10 3.62 0.71 −0.4
8 

−0.21 .86 

िवTाल
यी 
सामा*ज
क पंूजी 

8 3.48 0.68 −0.3
9 

−0.3
4 

.84 

सामुदा
ियक 
सामा*ज
क पंूजी 

8 3.21 0.74 −0.12 −0.4
6 

.81 

सहपाठी 
नेटवक=  

6 3.39 0.66 −0.2
7 

−0.2
9 

.79 

कुल 
सामा*ज
क पंूजी 

32 3.44 0.58 −0.31 −0.18 .92 
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शै*+क 
उपलg� 
(%) 

— 64.8
0 

12.60 −0.2
2 

−0.41 — 

सभी उपमापको ं कU िव[सनीयता .79 से .92 के बीच रही, जो 
संतोषजनक है । िवषमता और ककुदता ±1 के भीतर हb, इस*लए आँकड़ो ं
को सामा� िवतरण के िनकट माना जा सकता है । पा^रवा^रक 
सामा*जक पंूजी का माO सबसे अ*धक (3.62) और सामुदाियक 
सामा*जक पंूजी का सबसे कम (3.21) रहा । 

सहसंबंध िव\ेषण 

ता*लका 3: सामा*जक पंूजी के आयामो ंएवं शै*+क उपलg� के बीच 
िपयस=न सहसंबंध 

चर 1 2 3 4 5 6 

1. 
पा^रवा^रक 
सा.पू. 

1 

     

2. िवTालयी 
सा.पू. 

.48** 1 

    

3. 
सामुदाियक 
सा.पू. 

.39** .31** 1 

   

4. सहपाठी 
नेटवक=  

.36** .42** .45** 1 

  

5. कुल 
सामा*जक 
पंूजी 

.79** .76** .72** .73** 1 

 

6. शै*+क 
उपलg� 

.52** .46** .29** .34** .58** 1 

**p < .001 

 

सभी आयामो ंका शै*+क उपलg� से साथ=क धनाXक सहसंबंध पाया 
गया, इस*लए H₀1 अiीकृत कU जाती है । कुल सामा*जक पंूजी और 
उपलg� के बीच Iबल सहसंबंध (r = .58) *मला । आयामो ं म5 
पा^रवा^रक सामा*जक पंूजी का सहसंबंध सबसे अ*धक (r = .52) और 
सामुदाियक सामा*जक पंूजी का सबसे कम (r = .29) रहा । 

ब7चर Iितगमन िव\ेषण 

ता*लका 4: शै*+क उपलg� पर सामा*जक पंूजी के आयामो ंका 
ब7चर Iितगमन 

पूव=सूचक B मानक 
jुिट 

β t p VIF 

g3रांक 18.41 2.96 — 6.22 < 
.001 

— 

पा^रवा^रक 
सा.पू. 

6.36 0.79 .36 8.02 < 
.001 

1.43 

िवTालयी 
सा.पू. 

4.39 0.83 .24 5.31 < 
.001 

1.43 

सामुदाियक 
सा.पू. 

0.57 0.74 .03 0.77 .444 1.36 

सहपाठी 
नेटवक=  

1.84 0.85 .10 2.16 .031 1.42 

R = .581, R² = .338, समायो*जत R² = .332, F(4, 475) = 
60.61, p < .001; डिब=न-वॉटसन = 1.94 

Iितगमन मॉडल सांg�कUय `प से साथ=क रहा । चारो ंआयाम *मलकर 
शै*+क उपलg� के 33.8% Iसरण कU 1ा�ा करते हb, अतः  H₀2 
अiीकृत कU जाती है । पा^रवा^रक सामा*जक पंूजी सबसे Iबल 
पूव=सूचक रही (β = .36)। इसम5 एक इकाई कU वृ*s उपलg� म5 लगभग 
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6.36 Iितशत अंको ं कU वृ*s से जुड़ी है । इसके बाद िवTालयी 
सामा*जक पंूजी (β = .24) और सहपाठी नेटवक=  (β = .10) का 3ान 
रहा । ि�चर Mर पर सामुदाियक सामा*जक पंूजी का उपलg� से साथ=क 
सहसंबंध था, िकंतु अ� आयामो ंको िनयंिjत करने पर इसका iतंj 
योगदान साथ=क नही ंरहा (p = .444)। VIF मान 1.36 से 1.43 के बीच 
हb, इस*लए ब7संरेखता कU कोई सम�ा नही ंहै । 

सामा*जक पंूजी Mर के अनुसार शै*+क उपलg� 

कुल सामा*जक पंूजी के Iाeांको ं के आधार पर िवTा*थ=यो ंको तीन 
समूहो ंम5 बाँटा गया: िन� (माO − 1 SD से कम), मOम और उ� 
(माO + 1 SD से अ*धक) । 

ता*लका 5: सामा*जक पंूजी Mर के अनुसार शै*+क उपलg� 
(एकमाग_ ANOVA) 

समूह सं�ा माO (%) मानक िवचलन 

िन� सामा*जक पंूजी 128 55.20 10.20 

मOम सामा*जक पंूजी 226 64.90 10.80 

उ� सामा*जक पंूजी 126 74.40 10.40 

कुल 480 64.81 12.63 

Iसरण का 
�ोत वग� का योग df माO वग= F p η² 

समूहो ंके बीच 23410.88 2 11705.44 105.39 < .001 .31 

समूहो ंके भीतर 52977.08 477 111.06    

कुल 76387.96 479     

तीनो ंसमूहो ंकU शै*+क उपलg� म5 साथ=क अंतर पाया गया (F(2, 
477) = 105.39, p < .001, η² = .31), अतः  H₀3 अiीकृत कU 
जाती है । शेफ़े प�-परी+ण के अनुसार तीनो ंयुÐो ंके बीच अंतर p < 
.001 Mर पर साथ=क रहा । उ� और िन� सामा*जक पंूजी वाले 
िवTा*थ=यो ंके बीच लगभग 19 Iितशत अंको ंका अंतर *मला । 

शहरी एवं yामीण िवTा*थ=यो ंकU तुलना 

ता*लका 6: +ेj के अनुसार सामा*जक पंूजी एवं शै*+क उपलg� 
(iतंj Iितदश= t-परी+ण) 

चर शहरी (n 
= 240) 
माO 
(SD) 

yामीण 
(n = 
240) 
माO 
(SD) 

t 
(478) 

p कोहेन 
d 

कुल 
सामा*जक 
पंूजी 

3.56 
(0.55) 

3.32 
(0.58) 

4.65 < 
.001 

0.42 

शै*+क 
उपलg� 
(%) 

67.10 
(12.10) 

62.50 
(12.80) 

4.05 < 
.001 

0.37 

शहरी िवTा*थ=यो ं कU सामा*जक पंूजी (d = 0.42) और शै*+क 
उपलg� (d = 0.37) दोनो ंyामीण िवTा*थ=यो ंसे साथ=क `प से अ*धक 
पाई गÁ । Iभाव-आकार लघु से मOम Mर का है । अतः  H₀4 
अiीकृत कU जाती है । 

िववेचना 

प^रणाम �& करते हb िक माO*मक िवTा*थ=यो ंकU शै*+क उपलg� म5 
सामा*जक पंूजी कU भू*मका मह�पूण= है । कुल सामा*जक पंूजी और 
उपलg� के बीच Iबल सहसंबंध (r = .58) कोलमैन (1988) के इस 
तक=  कU पुि& करता है िक सामा*जक संबंध मानव पंूजी के िनमा=ण के 
Iमुख माOम हb । यह िन ष= िडका और *संह (2002) तथा अकार 
(2011) कU समी+ाओ ंके भी अनु`प है । 

 

पा^रवा^रक सामा*जक पंूजी का सबसे Iबल पूव=सूचक होना इज़राइल 
एवं सहयोिगयो ं(2001) और पास=ल तथा डुफ़र (2001) के िन ष� से 
मेल खाता है । भारतीय प^रवार 1व3ा म5 अ*भभावको ंकU अपे+ाएँ, 
घर पर पढ़ाई से जुड़ा संवाद और िनरी+ण िवTा*थ=यो ं के अOयन-
1वहार को सीधे िदशा देते हb । िहल और टायसन (2009) का िन ष= 
िक शै*+क समाजीकरण Iw+ गृहकाय=-सहायता से अ*धक Iभावी है, 
यहाँ भी Iासंिगक लगता है । इस मापनी म5 संवाद और अपे+ाओ ंसे जुड़े 
कथनो ंका भार अ*धक था । 

िवTालयी सामा*जक पंूजी का साथ=क योगदान (β = .24) dोिनंजर 
और ली (2001) तथा æbटन-सालाज़ार (2011) के िन ष� का समथ=न 
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करता है । *श+क केवल ;ान के संIेषक नही,ं बgz सं3ागत 
अ*भकता= भी हb जो िवTा*थ=यो ंको माग=दश=न और अवसरो ंसे जोड़ते हb । 
सहपाठी नेटवक=  का Iभाव साथ=क होते 7ए भी अपे+ाकृत कम रहा । 
इससे संकेत *मलता है िक *मj-समूह का शै*+क लाभ इस पर िनभ=र 
करता है िक उस समूह के मानक अOयन-क5 िnत हb या नही ं । 

सामुदाियक सामा*जक पंूजी का ब7चर मॉडल म5 असाथ=क होना एक 
रोचक िन ष= है । इसका ि�चर सहसंबंध साथ=क था (r = .29), पर 
इसका अ*धकांश Iभाव संभवतः  प^रवार और सहपाठी नेटवक=  के 
माOम से अIw+ `प से प7ँचता है । ता*लका 3 म5 सामुदाियक पंूजी 
का सहपाठी नेटवक=  (r = .45) और पा^रवा^रक पंूजी (r = .39) से 
सहसंबंध इस 1ा�ा का समथ=न करता है । पोट¥स (1998) कU यह 
चेतावनी भी Iासंिगक है िक सामुदाियक संबंध सदैव शै*+क लाभ म5 
नही ंबदलते । 

शहरी-yामीण अंतर देसाई और कुलकण_ (2008) �ारा बताई गई 
संरचनाXक असमानताओ ंकU ओर संकेत करता है । बो^द=यो (1986) 
के tि&कोण से, सामा*जक पंूजी तक असमान प7ँच शै*+क असमानता 
के पुन¯�ादन का एक माOम बनती है । yामीण िवTा*थ=यो ं म5 
अ*भभावको ंकU सी*मत *श+ा, *श+को ं से कम संपक=  और शै*+क 
सूचना-नेटवक=  कU कमी इस अंतर के संभािवत कारण हो सकते हb । 

शै*+क िनिहताथ= 

1. िवTालयो ंको अ*भभावक-*श+क संवाद को िनय*मत और 
संर*चत बनाना चािहए, *जसम5 शै*+क अपे+ाओ ं और 
भिव¦ कU योजनाओ ंपर चचा= हो । 

2. *श+को ंके I*श+ण म5 िवTा*थ=यो ंसे सहयोगी और माग=दश=क 
संबंध बनाने के कौशल शा*मल िकए जाने चािहए । 

3. सहकम_ अ*धगम और संर*चत अOयन-समूहो ं को 
Iो}ािहत करना चािहए तािक सहपाठी नेटवक=  अOयन-
क5 िnत बन5 । 

4. yामीण िवTालयो ं म5 अ*भभावक-जाग`कता काय=dम, 
परामश= सेवाएँ और म5टर*शप योजनाएँ Iाथ*मकता से लागू 
कU जानी चािहए । 

5. सामुदाियक सहभािगता काय=dमो ंको सीधे शै*+क ल�ो ंसे 
जोड़ा जाना चािहए तािक उनका लाभ उपलg� म5 बदल 
सके । 

 

 

सीमाएँ एवं भावी शोध के सुझाव 

यह अOयन अनुI3 (cross-sectional) अ*भक� पर आधा^रत है, 
इस*लए कारण-काय= संबंध 3ािपत नही ंिकए जा सकते । Iितदश= उrर 
Iदेश के दो जनपदो ंतक सी*मत है, *जससे प^रणामो ंका सामा�ीकरण 
सी*मत होता है । सामा*जक पंूजी का मापन i-Iितवेदन पर आधा^रत 
था, *जसम5 सामा*जक वांछनीयता का Iभाव संभव है । इस अOयन म5 
सामा*जक-आ*थ=क g3ित को िनयंjक चर के `प म5 शा*मल नही ंिकया 
गया । भावी शोध म5 अनुदैO= अ*भक�, संरचनाXक समीकरण 

मॉड*लंग के माOम से मO3ता-िव\ेषण, सामा*जक-आ*थ=क g3ित 
का िनयंjण और िव*भo राvो ंके बड़े Iितदश= अपनाए जा सकते हb । 

िन ष= 

यह अOयन िदखाता है िक सामा*जक पंूजी माO*मक िवTा*थ=यो ंकU 
शै*+क उपलg� का एक साथ=क और Iबल िनधा=रक है । इसके चारो ं
आयाम *मलकर उपलg� के लगभग एक-ितहाई Iसरण कU 1ा�ा 
करते हb । पा^रवा^रक सामा*जक पंूजी सबसे Iभावी है, उसके बाद 
िवTालयी सामा*जक पंूजी और सहपाठी नेटवक=  आते हb । सामुदाियक 
सामा*जक पंूजी का Iभाव मु�तः  अIw+ Iतीत होता है । उ� 
सामा*जक पंूजी वाले िवTा*थ=यो ंने िन� सामा*जक पंूजी वाले िवTा*थ=यो ं
से लगभग 19 Iितशत अंक अ*धक Iाe िकए । शहरी और yामीण 
िवTा*थ=यो ंके बीच सामा*जक पंूजी का अंतर शै*+क असमानता का 
एक मह�पूण= आयाम है । अतः  शै*+क सुधार कU नीितयो ंम5 संसाधनो ं
के साथ-साथ सामा*जक संबंधो ंके सुtढ़ीकरण को भी क5 n म5 रखना 
आवRक है । 
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